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Motivacio

A Catalunya, existeix certa variabilitat territorial pel que fa a la composicié de la poblacio en
termes de sexe, edat i nivell socioecondmic. Es per aquest motiu que s’han estandarditzat
els indicadors que tenen informacio suficient per fer-ho. Aixd permet fer comparacions més
justes entre territoris i centres.

L’estandarditzacié és important per I'avaluacié dels resultats en salut, ja que permet
comparar de manera més precisa els indicadors entre territoris o centres amb
caracteristiques diferents. Aquest métode ajusta els resultats per variables com I'edat o el
sexe de les persones, factors que poden influir de manera natural en la incidéncia o la
prevalenca de moltes condicions de salut.

Cal tenir en compte que les diferéncies observades en els resultats crus dels indicadors
(sense ajustar) no sempre reflecteixen desigualtats reals. Algunes poden estar explicades
per factors bioldgics o demografics, com una major prevalenga de diabetis mellitus tipus 2
en homes o una major morbiditat global en persones d’edat avangada, i, per tant, no
indiquen necessariament una diferéncia atribuible al funcionament del sistema sanitari. A
través de I'estandarditzacio es redueix I'efecte d’aquests factors sociodemografics o
poblacionals, i aixd permet:

o Fer comparacions més justes i consistents entre arees o centres, grups de poblacié o
periodes de temps, en basar-se en dades comparables i ajustades al context
poblacional.

o Detectar millor les diferéncies reals en I'accés, la qualitat o els resultats en salut.

¢ Millorar la interpretacio dels indicadors i la seva utilitat per a la planificacio i la presa
de decisions.

¢ Incrementar la transparéncia i la credibilitat de les analisis.

¢ Identificar tendéncies i problematiques més prioritaries.
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I Metodologia

Metode d’estandarditzacio

S’ha utilitzat el métode indirecte’, ja que permet calcular els casos esdeveniments esperats
per obtenir una ratio comparativa. D’aquesta manera s’han obtingut raons de valors
observats respecte a valors esperats (O/E). L’estimacié dels valors esperats s’ha calculat a
partir de models de regressio.

En funcio de la tipologia de l'indicador s’ha escollit el model de regressié més adequat:
o Regressio logistica per a indicadors que son percentatges o prevalences.
e Regressio gamma per a indicadors que sén mitjanes de temps o de despesa.

¢ Regressio binomial negativa per a indicadors que son recomptes o taxes.

Variables d’estandarditzacio

e Sexe (home, dona)

o Grup d’edat (0-14, 15-44, 45-64, 65-74, 75-84, 85 anys o més). Per cada indicador
s’ha escollit com a grup de referéncia el més frequent.

¢ Nivell socioecondmic de I'area basica de salut (ABS) de residéncia de la persona (4
grups de I'index Socioecondmic Territorial).2 S’ha escollit com a grup de referéncia el
més frequent, nivell socioeconomic molt baix (IST4). Aquesta variable només s’ha
tingut en compte quan l'indicador tenia dades a nivell d’ABS o d'Equip d’Atencio
Primaria.

Unitat d’analisi

Per a cada any, s’ha estandarditzat a nivell d’ABS per a la visio territorial (de residéncia de la
persona) i a nivell d’'unitat proveidora per a la visié de centre.
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I Interpretacio dels resultats

El resultat de I'estandarditzacio es presenta com a raé dels valors observats entre els valors
esperats (rad O/E), que correspon al resultat de la divisié del nombre d'observacions (valors
reals) entre els valors teodrics que esperariem trobar si en aquell territori o centre se li
apliquessin els indexs o taxes de la poblacio estandard de Catalunya. Valors superiors a 1
indiguen més casos dels que s'esperaria observar (per exemple, major prevalenga d'una
determinada patologia) i valors inferiors a 1 indiquen menys casos dels esperats.

L’analisi detallada, pestanya dins la seccio variabilitat territorial de la plataforma de
visualitzacié de la Central de Resultats, presenta resultats per entendre millor el
comportament de les raons O/E.

e Alataula d’estadistics d’interés s’inclouen parametres que capturen el grau de
variabilitat de les raons O/E. Sén els percentils 5i 95 (P5 i P95), i 'Empiric de Bayes
(EB). Els percentils permeten veure en quin rang de valors es mouen les raons O/E i
'Empiric de Bayes, si la variabilitat entre arees és alta o no. Es considera que valors
fins a 0,1 corresponen a una variabilitat baixa, fins a 0,2 una variacié moderada i per
sobre de 0,2 una variacio alta.

o El grafic d’'embut mostra la relacié entre el nombre de casos esperats i la raé O/E.
S’inclouen unes bandes de confianga al 95%. Els punts que es troben fora
d’'aquestes bandes de confianga corresponen a arees que tenen un comportament
significativament diferent del comportament global de I'indicador. Es important
destacar que sortir fora de I'embut no implica automaticament millor o pitjor resultat,
sind que assenyala diferéncies que mereixen ser analitzades amb més profunditat.
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