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1  Situació epidemiològica 

Sivic pàgina principal 

Durant la setmana epidemiològica 48 del 2025, del 24 al 30 de novembre, la 
incidència del conjunt de les infeccions respiratòries agudes (IRA) és de 777 
afectats per 100.000 habitants equivalents a 63.053 casos d’IRA i mantenint-se al 
nivell basal de transmissió. 

La distribució de virus mostra el rinovirus com el més predominant (39,3% de les 
mostres), seguit de la grip (21,1%) i del VRS (6,9%). En la població pediàtrica, la 
positivitat dels multitests mostren la grip A com més circulants (50% de les 
mostres), seguit del VRS (5,4%). 

La incidència estimada de la grip es manté en ascens des de fa cinc 
setmanes, superant actualment el nivell moderat de transmissió. La 
incidència estimada de grip es de 164 (124-203) casos per 100.000 habitants. A la 
setmana 45 predomina la circulació del subtipus A(H3N2) variant K (58,3%) per 
sobre de l’A(H1N1pdm09) (41,7%). 

La millor manera de protegir-se i evitar la propagació d’aquestes malalties 
és, vacunar-se. En aquest nivell epidèmic es recomana, reforçar la difusió de 
recomanacions per evitar contagis a la població en tots els àmbits així com 
de les directrius internes de prevenció i control d'infeccions en els àmbits 
vulnerables, especialment en els espais de reunions comuns i en espais 
tancats.  

En la temporada actual, tant a nivell de positivitat dels tests en la població 
pediàtrica com en les incidències estimades en adults, la tendència d’ascens de 
la incidència va registrar-se abans i de manera més marcada que la 
temporada anterior. 

El VRS es manté en ascens des de fa 4 setmanes, superant actualment el nivell 
basal amb una incidència estimada de 53 (29-78) casos per 100.000 habitants. 

El SARS-COV2 es manté estable a nivells baixos de transmissió amb una 
incidència estimada de 19 (4-34) casos per 100.000 habitants. A la setmana 
44 continua predominant a la variant XFG (75% de les mostres). 

Aquesta setmana tots els ingressos per COVID i el 65% dels ingressos per grip 
són de persones majors de 60 anys. El 82% dels ingressos per VRS van ser de 
menors de 4 anys. 

Campanya d’immunització 

La campanya d’immunització d’aquesta tardor 2025-2026 es va iniciar el 22 de 
setembre i, com en temporades anteriors, s’administren les vacunes contra la grip 
i la COVID-19. Aquesta campanya s’adreça especialment a les persones que 

http://eines.portalics/sivicsp/
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tenen un alt risc de patir complicacions si contrauen la grip o la COVID-19, com 
ara les persones grans, infants d’entre 6 i 59 mesos i les embarassades. La 
vacunació també es recomana a les persones o col·lectius que poden transmetre 
la grip a persones en situació d’alt risc, especialment als professionals de la salut. 

La millor manera de protegir-se i evitar la propagació d’aquesta malaltia és, a més 
de vacunar-se, seguir unes bones pràctiques d'higiene. Aquestes mesures ajuden 
a disminuir la transmissió del virus i són les accions més efectives per protegir-se i 
protegir els altres.  

• Quan tossiu o esternudeu, tapeu-vos la boca i el nas amb un mocador d'un 
sol ús, i llenceu-lo a les escombraries. Si no teniu mocador, tossiu o 
esternudeu amb la cara interna del colze. 

• Renteu-vos les mans amb freqüència amb aigua i sabó durant uns deu o 
vint segons, o amb un preparat amb alcohol, i eixugueu-vos-les bé. 

• Poseu-vos la mascareta cobrint completament la boca i el nas quan us 
trobeu en espais compartits i especialment en centres sanitaris.  

• Eviteu el contacte proper amb persones malaltes de la grip, i no compartiu 
menjar ni estris i altres objectes que puguin haver estat en contacte amb 
saliva o secrecions sense netejar-los degudament. 

• Ventileu els espais tancats com a mínim durant quinze minuts al dia. 

• Quedeu-vos a casa si creieu que esteu malalts i truqueu al 061 en cas de 
complicacions. 

La cobertura vacunal enfront de la grip és del 64% per als majors de 80 anys i del 50% 
per les persones entre 70 i 79 anys. La cobertura vacunal enfront de la COVID-19 a 
Catalunya és actualment del 53% per als majors de 80 anys i del 37% per les persones 
entre 70 i 79 anys. 

En els infants de menor edat, tant la grip com el VRS poden provocar complicacions 
greus. Per prevenir aquestes complicacions i evitar la infecció, la immunització és la 
mesura més efectiva. 

En els infants entre 6 i 59 mesos, la cobertura enfront de la grip és actualment del 
36%. Respecte a la immunització enfront del VRS, la cobertura acumulada és del 
93,5% en els nascuts entre abril i setembre i del 71,7% en els nascuts entre 
octubre i maig, el que representa una cobertura total de 89,2%. 
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Situació centres participants 

Sivic pàgina de qualitat 

En aquest apartat trobareu el seguiment de les activitats fetes pels centres 
participants en la setmana 48 del 24 de novembre al 30 de novembre de 2025. 

Formularis i mostres enviades pels centres d’assistència primària i els hospitals 
del sistema públic de Salut. 

1.1  Centres d’assistència primària (CAP)* 

Setmana 48 
(24/11/2025 –
30/11/2025) 

Total de 
mostres 

Total de 
formularis 

Total de 
mostres 
rebudes 

Total mostres 
analitzades 

Percentatge 
sobre 
previst 

EAP Mataró 6 - Ronda 
Gatassa 

15 15 6 6 40% 

EAP Gavà 2 15 15 12 12 80% 

EAPT Lleida 1 15 15 10 10 67% 

EAP Hospitalet de 
Llobregat 6 - Santa 
Eulàlia Sud 

15 14 6 6 40% 

EAP Olot 15 14 13 13 87% 

EAPT Horta-Carmel-
Sant Rafael 15 13 13 13 87% 

EAP Sta. Coloma 
Gramenet 1 - Can 
Mariner 

15 13 9 9 60% 

EAP Badalona 7B - La 
Salut 15 13 9 9 60% 

EAP Igualada 1 15 13 13 13 87% 

EAP Barcelona 1B - 
Casc Antic 15 12 12 12 80% 

EAP Celrà 15 12 11 11 73% 

EAP Vilanova del Camí 15 12 12 12 80% 

EAPT Drassanes 15 11 11 11 73% 

http://eines.portalics/sivicsp/qualitat/formularis_ap
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Setmana 48 
(24/11/2025 –
30/11/2025) 

Total de 
mostres 

Total de 
formularis 

Total de 
mostres 
rebudes 

Total mostres 
analitzades 

Percentatge 
sobre 
previst 

EAP Montornès - 
Montmeló 15 11 4 4 27% 

EAP Sarrià de Ter 15 11 11 11 73% 

EAP Tortosa 1 Est - El 
Temple 15 11 10 10 67% 

EAP Barcelona 7C - El 
Carmel 15 9 9 9 60% 

EAP Montcada i Reixac 15 9 9 9 60% 

EAP Mataró 2 - Centre 15 9 7 6 40% 

EAP Tarragona 6 - 
Tarragonès 15 8 8 8 53% 

EAP Tarragona 1 - 
Bonavista-La Canonja 15 8 8 8 53% 

EAP Alcarràs 15 8 4 4 27% 

EAP La Seu d'Urgell 15 7 3 3 20% 

EAP Barcelona 4C - 
Les Corts-Helios 15 5 4 4 27% 

EAP Barcelona 2A - 
Sant Antoni 15 5 5 5 33% 

EAP Hospitalet de 
Llobregat 12 - Bellvitge 15 5 4 4 27% 

Línia pediàtrica Alt 
Penedès 15 5 4 4 27% 

EAP Reus 1 - Sant 
Pere 15 4 4 4 27% 

EAP Manlleu 15 4 0 0 0% 

EAP Peralada 15 4 4 4 27% 

EAP Balaguer 15 4 4 4 27% 

EAP Lleida 3 - 
Eixample 15 4 3 3 20% 
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Setmana 48 
(24/11/2025 –
30/11/2025) 

Total de 
mostres 

Total de 
formularis 

Total de 
mostres 
rebudes 

Total mostres 
analitzades 

Percentatge 
sobre 
previst 

EAP Barcelona 3G - 
Numància 15 3 3 3 20% 

EAP Sabadell 7 - La 
Serra 15 2 2 0 0% 

PAC Balaguer 15 2 0 0 0% 

EAP Montblanc 15 0 0 0 0% 

PAC Alcarràs 15 0 0 0 0% 

TOTAL 555 310 247 244 44% 

 
 

1.2  Hospitals del sistema sanitari de Salut* 

Setmana 48 
 (24/11/2025 - 30/11/2025) 

Total de 
formularis 

Total de 
mostres 
cursades 

Total 
mostres 

amb 
resultat 
publicat 

Hospital Clínic de Barcelona 5 3 3 
H. U. Germans Trias i Pujol de Badalona  4 2 2 
Hospital Sant Joan de Déu (Esplugues Ll) 11 1 - 
Hospital Univ. Joan XXIII de Tarragona 9 8 6 
Hospital Universitari de Bellvitge 5 2 2 
Hospital U de Girona Doctor Josep Trueta 5 3 3 
Hospital Universitari Vall d'Hebron 11 11 10 
Hospital U. Arnau de Vilanova de Lleida 6 - - 
Hospital de Tortosa Verge de la Cinta 3 1 1 
Hospital de Viladecans 4 - - 
Hospital Universitari de Vic 3 - - 
TOTAL 66 31 27 

 

*Les dades que es mostren serveixen per fer el seguiment de tot el procés i detectar 
possibles incidències en el circuit. Per això, poden no reflectir l’activitat realitzada en 
origen. En cas de detectar discrepàncies si us plau, comuniqueu-ho pels canals habituals 
d’incidències del SIVIC. 
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