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A LES MAQUINES EXPENEDORES D'HOSPITALS
| CENTRES DE SALUT PUBLICS DE CATALUNYA

Fresca, envasada a trossos, Bastonets, entrepans
seca (nous, ametlles, avellanes, | sandvitxos (integrals).
preferentment ni fregides ni salades), Coquetes d'arrds o
dessecada (prunes, panses). blat de moro.

AMANIDES

Amanides envadasades. L'aigua ha de ser la beguda de
preferéncia al llarg del dia.

7 ¢

LLET, CAFE, TE

També infusions, De tomaquet, de pastanaga
aixi com iogurts liquids sense | d'altres hortalisses.
sucres afegits i begudes També de fruita 100% natural
refrescants sense sucre sense sucres afeqits.
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