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SERIE SOBRE RECERCA QUE TRANSFORMA

Com ha anat el primer PERIS d’infermeria?

La convocatoria del PERIS del 2017 ha afavorit, per
primera vegada, que, durant un periode maxim de 9
mesos, professionals d'infermeria poguéssim allibe-
rar tasques assistencials per a desenvolupar activitats
de recerca. En el monografic 4 del SARIS s’analitza
de manera sistemica les oportunitats que ha suposat
aquesta convocatoria 2017 del PERIS pels professio-
nals, igual que les barreres, i també els beneficis pel
sistema de salut. Aix0 s'ha fet a través de I'analisi de
text de les Instantanies de Recerca, unes fitxes que van
emplenar els beneficiaris dels ajuts al final del periode
sobre |'experiéncia, la recerca, els seus resultats i els
beneficis obtinguts.
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Les oportunitats per als 61 professionals intensificats
traduits en beneficis pel sistema es poden sintetitzar
en: la generacié de coneixement divers i heterogeni,
gue ha impactat tant en I'ambit assistencial com en
I'ambit de recerca, generant valor; el reconeixement i
la visibilitat a la recerca en infermeria; la influéncia en
les actituds dels professionals del seu entorn, refor-
cant relacions professionals i col-laboracions; la crea-
ci6 de noves competéncies formals (tesis doctorals) i
informals; les interaccions amb els usuaris del conei-
xement (siguin professionals o altres investigadors); i,
en ultima instancia, I'aplicacid dels resultats als pro-
cessos assistencials, a les intervencions sanitaries i als
programes.
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Exemples de nou coneixement que s'ha vist aplicat a
la practica clinica

La posicié de Sims modificada materna
influeix en la disminucié dels parts — . —
per cesaria i augmentant els parts vaginals | Atencio al pacient critic

Promocié de la salut m

Implementacié del programa
INFADIMED® en escoles de les poblacions
de la DAP Costa de Ponent

Atencié psicoemocional a la familia que viu
una situacié de mort a urgencies

Avaluacié d'una intervencié minima-massiva en
ancians hospitalitzats amb disfagia orofaringia

Avaluacié de la implementacié de la ruta de la
complexitat integrada del pacient cronic complex
de salut mental a la comarca del Pla de I'Estany

Millora d’aspectes tecnics d'un nou sistema
digital per a la mesura i sequiment de les ferides

Disseny, implementacioé i avaluacié del portal
Salut i Escola 2.0, per a la promocio de
conductes saludables en adolescents

Seguretat i avaluacioé de riscos m

Nou algorisme per decidir el millor
tractament per a la incontinencia fecal

| Implementacié de programa

Caracteristiques cliniques i avaluacié de » X
I'actuacié infermera en I'area de Implementacié del desplegament regional
descontaminacié d'urgéncies d'un programa per la realitzaci¢ d’espirometria
: forcada amb certificat de qualitat

Aplicacié d'una intervencié motivadora
dirigida a les infermeres per millorar el procés
de I'administraci¢ i durada dels antibiotics
en un hospital d'aguts
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