
Canal Salut
> Drogues

drogues.gencat.cat

Sistema 
d'Informació sobre 
Drogodependències 
de Catalunya

Informe anual 

2018



Pla funcional del programa d’intercanvi 
de xeringues a les farmàcies comunitàries 2

Alguns drets reservats

© 2019, Generalitat de Catalunya. 
Departament de Salut. 
Agència de Salut Pública de Catalunya
Sub-direcció General de Drogodependències

Edita:
Agència de Salut Pública de Catalunya
Sub-direcció General de Drogodependències

Primera edició:
Barcelona, agost de 2019

Disseny gràfic:
Sub-direcció General de Drogodependències

Assessorament lingüístic: 
Serveis Lingüístics del Departament de Salut

Els continguts d’aquesta obra estan subjectes a una llicència de Reconeixement-
No-Commercial-SenseObresDerivades 3.0 de Creative Commons.

La llicència es pot consultar a:
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/es/

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/es/%20


INTRODUCCIÓ à
Us presentem l’informe del Sistema d’Informació sobre Drogodependències a Catalunya (SIDC) 
corresponent a l’any 2018 que inclou un resum gràfic descriptiu.

El SIDC és un sistema d’informació que monitoritza l’activitat de diferents serveis especialitzats 
d’atenció a les drogodependències, amb la finalitat de proporcionar dades per a la vigilància 
epidemiològica dels problemes associats al consum problemàtic de drogues i per a la planificació i 
l’avaluació de serveis sanitaris.

El consum de drogues i els problemes associats són un fenomen difícil de poder avaluar de manera 
fiable i vàlida. Per aquest motiu, a més d’indicadors directes com les enquestes de consum, cal 
utilitzar indicadors indirectes, com les demandes de tractament en els serveis especialitzats, per 
aconseguir un bon diagnòstic de la situació actual.

Així doncs, en aquest informe trobareu, a més de l’activitat dels serveis especialitzats, diferents 
indicadors indirectes relacionats amb el consum problemàtic de drogues i les seves conseqüències, 
obtinguts de diferents fonts que donen una idea de la complexitat i variabilitat d’aquesta conducta en 
la nostra societat. Estem treballant per ampliar el nombre i la qualitat dels indicadors amb l’objectiu 
d’anar millorant el diagnòstic i comprensió dels problemes derivats del consum (tant problemàtic com 
no) i dels impactes que tenen en la salut de la població catalana.
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PPD Derivat proteic purificat de la tuberculina. Test de cribatge de l’exposició al microbateri de la 
tuberculosi. 

ATC Anatomical Therapeutic Chemical Classification. Sistema de Classificació Química 
Anatomicoterapèutica dels fàrmacs  

CAS Centres d’atenció i seguiment a les drogodependències 

CEEISCAT    Centre d’estudis epidemiològics sobre les infeccions de transmissió sexual i SIDA de Catalunya 

DDD Dosi diària definida 

DDO Dispensació directa observada 

DHD Dosis per 1.000 habitants i dia 

HSH Home que té sexe amb altres homes 

HTS Persona heterosexual 

IT Inici de tractament 

LV Línia verda 

PIX Programa d’intercanvi de xeringues 

PQID Persones que s’injecten drogues 

RS Regió sanitària 

SEAT Sistema español de alerta temprana 

SIDA Síndrome de la immunodeficiència adquirida 

SNC Sistema nerviós central 

UHD Unitat hospitalàries de desintoxicació 

VHC Virus de l’hepatitis C 

VIH Virus de la immunodeficiència humana 

ACRÒNIMS à
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1Inicis de tractament ambulatori

Inicis de tractament

*S'han exclós de l'anàlisi aquells inicis notificats que no acomplien amb la definició d'inici de tractament. El motiu principal
d'exclusió ha estat el interval temporal entre la data de l'inici de tractament i de l'inici de tractament previ del mateix any: només
s'han tingut en compte aquells inicis en què hi hagut un marge temporal de 6 mesos entre les dates d'inici de tractament, en
cas que fos inferior a 6 mesos s'ha considerat que era una continuació de l'anterior tractament. Un altre motiu d'exclusió ha
estat la manca d'especificitat de la droga per la qual són admesos a tractament (Annex 1).
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Evolució anual del nombre d'inicis de tractament

Descripció dels inicis de tractament (IT)

Nombre d'inicis de tractament* 13944

Nombre de pacients 13778

Percentatge (%) amb més d'un IT 1.2
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Inicis de tractament segons la droga principal que els motiva. 13.944 casos analitzats 

Evolució anual del nombre d’inicis de tractament segons la droga principal que els motiva 
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Drogues que motiven l'inici de tractament 

Distribució de les drogues que motiven l'inici de tractament (Catalunya 2018) 

Droga principal Nombre % 

Tabac 521 3,7 

Opiacis Opiacis sense especificar 161 1,2 

Heroïna 1.540 11,0 

Heroïna + clorhidrat de cocaïna 28 0,2 

Heroïna + cocaïna sense especificar 26 0,2 

Heroïna i cocaïna base 6 0,0 

Opi i morfina 7 0,1 

Codeïna o derivat de la codeïna 8 0,1 

Opiacis sintètics Metadona 35 0,3 

Tramadol 7 0,1 

Fentanil i anàleg 6 0,0 

Buprenorfina 4 0,0 

Altres opiacis sintètics 4 0,0 

Altres opiacis especificats 6 0,0 

Estimulants Estimulants sense especificar 10 0,1 

Cocaïna Cocaïna sense especificar 2.786 20,0 

Cocaïna (clorhidrat) 506 3,6 

Base lliure de cocaïna 33 0,2 

Altres derivats de la coca especificats 3 0,0 

Amfetamines Amfetamines sense especificar 37 0,3 

Sulfat d'amfetamina 22 0,2 

Metamfetamina 23 0,2 

Base de metamfetamina 50 0,4 

Altres amfetamines especificades 2 0,0 

Derivats de la 
fenetilamina 

Derivats de la fenetilamina (drogues de disseny) 2 0,0 

MDMA 9 0,1 

Altres estimulants Metilfenidat 2 0,0 

Cafeïna 1 0,0 

Hipnòtics i sedants Hipnòtics i sedants sense especificar 6 0,0 

Hipnòtics no barbitúrics ni bezodiazepínics 3 0,0 

Benzodiazepines Benzodiazepines sense especificar 114 0,8 

Alprazolam 8 0,1 

Clonazepam 1 0,0 

Diazepam 4 0,0 

Lorazepam 2 0,0 

Lormetazepam 3 0,0 

Altres benzodiazepines especificades 4 0,0 

Al·lucinògens Fàrmacs amb efectes 
al·lucinògens 

Ketamina 23 0,2 

GHB 11 0,1 

Altres al·lucinògens sintètics 3 0,0 

Inhalants Inhalants volàtils 7 0,1 

Cànnabis Cànnabis sense especificar 1.481 10,6 

Planta 357 2,6 

Resina 18 0,1 

Tetrahidrocannabinol 66 0,5 

Altres Cànnabis especificats 2 0,0 

Alcohol 5.879 42,2 

Alcohol + cocaïna 92 0,7 

Altres substàncies 
psicoactives 

Altres substàncies psicoactives 14 0,1 

Altres substàncies psicoactives sense especificar 1 0,0 

Total 13.944 100,0 
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Realització de tractament previ dels casos analitzats segons la droga principal 

Percentatge d'usuaris que no havien realitzat cap tractament previ segons la droga principal 
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Distribució de la droga principal dels inicis de tractament segons sexe 

(10.800 homes i 3.144 dones) 

Inicis de tractament segons el sexe (10.800 homes i 3.144 dones) 
i la droga principal que el motiva 
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Distribució de la droga principal dels inicis de tractament segons els grups d'edat 
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Tabac Altres Total

Edat Homes Dones Homes Dones Homes Dones

Menys de 18 anys
2 

(0.7%)
2 

(0.8%)
6 

(1.2%)
1 

(0.6%)
271 

(2.5%)
81 

(2.6%)

De 18 a 25 anys
5 

(1.8%)
6 

(2.5%)
36 

(7.3%)
12 

(6.7%)
864 

(8.0%)
256 

(8.1%)

De 26 a 30 anys
8 

(2.9%)
6 

(2.5%)
54 

(11.0%)
14 

(7.8%)
1019 

(9.4%)
275 

(8.8%)

De 31 a 40 anys
27 

(9.7%)
26 

(10.7%)
171 

(34.7%)
39 

(21.7%)
3362 

(31.1%)
775 

(24.7%)

De 41 a 50 anys
88 

(31.7%)
61 

(25.1%)
150 

(30.4%)
57 

(31.7%)
3011 

(27.9%)
871 

(27.7%)

De 51 a 60 anys
87 

(31.3%)
97 

(39.9%)
60 

(12.2%)
37 

(20.6%)
1623 

(15.0%)
597 

(19.0%)

De 61 a 70 anys
53 

(19.1%)
41 

(16.9%)
11 

(2.2%)
11 

(6.1%)
521 

(4.8%)
228 

(7.3%)

Més de 70 anys
8 

(2.9%)
4 

(1.6%)
5 

(1.0%)
9 

(5.0%)
123 

(1.1%)
59 

(1.9%)

Total
278 

(100.0%)
243 

(100.0%)
493 

(100.0%)
180 

(100.0%)
10794 

(100.0%)
3142 

(100.0%)

Inicis de tractament per franja d’edat i sexe, segons droga principal 

Heroïna Cocaïna Cànnabis Alcohol

Edat Homes Dones Homes Dones Homes Dones Homes Dones

Menys de 18 anys
0 

(0.0%)
0 

(0.0%)
6 

(0.2%)
2 

(0.3%)
255 

(17.0%)
71 

(16.7%)
2 

(0.0%)
5 

(0.3%)

De 18 a 25 anys
42 

(3.0%)
10 

(5.3%)
199 

(7.3%)
59 

(9.9%)
465 

(31.1%)
122 

(28.6%)
117 

(2.7%)
47 

(3.1%)

De 26 a 30 anys
107 

(7.5%)
28 

(14.9%)
362 

(13.2%)
90 

(15.2%)
239 

(16.0%)
74 

(17.4%)
249 

(5.7%)
63 

(4.2%)

De 31 a 40 anys
530 

(37.4%)
61 

(32.4%)
1259 

(45.9%)
230 

(38.8%)
326 

(21.8%)
96 

(22.5%)
1049 

(24.0%)
323 

(21.4%)

De 41 a 50 anys
546 

(38.5%)
65 

(34.6%)
743 

(27.1%)
164 

(27.7%)
146 

(9.8%)
46 

(10.8%)
1338 

(30.7%)
478 

(31.6%)

De 51 a 60 anys
175 

(12.3%)
20 

(10.6%)
162 

(5.9%)
45 

(7.6%)
57 

(3.8%)
17 

(4.0%)
1082 

(24.8%)
381 

(25.2%)

De 61 a 70 anys
16 

(1.1%)
3 

(1.6%)
11 

(0.4%)
3 

(0.5%)
9 

(0.6%)
0 

 (0.0%)
421 

(9.6%)
170 

(11.2%)

Més de 70 anys
2 

(0.1%)
1 

(0.5%)
1 

(0.0%)
0 

(0.0%)
0 

(0.0%)
0 

(0.0%)
107 

(2.5%)
45 

(3.0%)

Total
1418 

(100.0%)
188 

(100.0%)
2743 

(100.0%)
593 

(100.0%)
1497 

(100.0%)
426 

(100.0%)
4365 

(100.0%)
1512 

(100.0%)



Evolució de l’edat mitjana dels inicis de tractament en homes (10.800), segons la droga 
principal 1
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Evolució de l’edat mitjana dels inicis de tractament en dones (3.144), segons la droga 
principal 
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Freqüència de consum en els 30 dies previs a l’inici de tractament segons la droga 
principal 

*en els darrers 30 dies.

Evolució del temps des del primer consum i l'inici de tractament actual dels que fan 
tractament per primera vegada segons la droga principal 
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Freqüència de consum en els 30 dies previs a l’inici de tractament en homes (10.800) i 
en dones (3.144) segons la droga principal 

*en els darrers 30 dies.
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Nombre de drogues secundàries segons droga principal i sexe 

Nombre drogues 
secundàries

Heroïna Cocaïna Cànnabis Alcohol

Homes Dones Homes Dones Homes Dones Homes Dones

0
481 

(33.9%)
85 

(45.2%)
787 

(28.7%)
207 

(34.8%)
604 

(40.3%)
165 

(38.7%)
2057 

(47.1%)
801 

(52.9%)

1
361 

(25.4%)
56 

(29.8%)
904 

(32.9%)
206 

(34.7%)
527 

(35.2%)
186 

(43.7%)
1510 

(34.6%)
549 

(36.3%)

2
434 

(30.6%)
35 

(18.6%)
737 

(26.9%)
134 

(22.6%)
292 

(19.5%)
61 

(14.3%)
613 

(14.0%)
130 

(8.6%)

3
95 

(6.7%)
8 

(4.3%)
292 

(10.6%)
42 

(7.1%)
61 

(4.1%)
12 

(2.8%)
168 

(3.8%)
29 

(1.9%)

4
48 

(3.4%)
4 

(2.1%)
24 

(0.9%)
5 

(0.8%)
14 

(0.9%)
2 

(0.5%)
18 

(0.4%)
4 

(0.3%)

Total
1419 

(100.0%)
188 

(100.0%)
2744 

(100.0%)
594 

(100.0%)
1498 

(100.0%)
426 

(100.0%)
4366 

(100.0%)
1513 

(100.0%)

Nombre drogues 
secundàries

Tabac Altres Total

Homes Dones Homes Dones Homes Dones

0
209 

(75.2%)
213 

(87.7%)
198 

(40.0%)
87 

(48.3%)
4336 

(40.1%)
1558 

(49.6%)

1
55 

(19.8%)
29 

(11.9%)
152 

(30.7%)
63 

(35.0%)
3509 

(32.5%)
1089 

(34.6%)

2
7 

(2.5%)
1 

(0.4%)
94 

(19.0%)
24 

(13.3%)
2177 

(20.2%)
385 

(12.2%)

3
5 

(1.8%)
0 

(0.0%)
34 

(6.9%)
6 

(3.3%)
655 

(6.1%)
97 

(3.1%)

4
2 

(0.7%)
0 

(0.0%)
17 

(3.4%)
0 

(0.0%)
123 

(1.1%)
15 

(0.5%)

Total
278 

(100.0%)
243 

(100.0%)
495 

(100.0%)
180 

(100.0%)
10800 

(100.0%)
3144 

(100.0%)
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Lloc de naixement dels inicis de tractament 

Lloc de naixement dels inicis de tractament segons la droga principal 
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Situació laboral en els 30 dies previs a l’inici de tractament segons la droga principal 

Situació laboral en els 30 dies previs a l’inici de tractament en homes (10.800) i en dones 
(3.144) segons la droga principal 
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Situació laboral en els 30 dies previs a l’inici de tractament segons el sexe 

Nivell màxim d’estudis dels inicis de tractament segons la droga principal 
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Nivell màxim d’estudis dels homes (10.800) i de les dones (3.144) que inicien 
tractament segons la droga principal 

Nivell màxim d’estudis dels inicis de tractament segons el sexe 
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Residència en els 30 dies previs a l’inici de tractament segons la droga principal 

Residència en els 30 dies previs a l’inici de tractament segons el sexe 
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Convivència en els 30 dies previs a l’inici de tractament segons la droga principal 

Convivència en els 30 dies previs a l’inici de tractament segons el sexe 
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*A la categoria Altres s'ha inclòs les categories Familiars i amics, Serveis socials, Empresa i Centres educatius

Procedència dels inicis de tractament segons la droga principal 

Procedència dels homes (10.800) i de les dones (3.144) que inicien tractament segons la 
droga principal 
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Procedència dels inicis de tractament segons el sexe

*A la categoria Altres s'ha inclòs les categories Familiars i amics, Serveis socials, Empresa i Centres educatius



Els anys 2014 i 2015, amb el canvi de sistema de notificació, que es va passar a fer mitjançant un 
entorn informàtic, es van produir dificultats en la entrada de dades que van fer augmentar el nombre 
de casos amb via de consum “desconeguda”. Aquest problema es va corregir en les dades del 2016. 
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Evolució de la via més freqüent d’administració en els inicis de tractament per heroïna 

Evolució de la via més freqüent d’administració en els inicis de tractament per cocaïna 
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Tractament previ amb agonistes opioides d'aquells pacients que inicien tractament 
per heroïna en funció del sexe 

Home Dona Total

Tractament previ amb agonistes opioides

No ha realitzat mai 248 (17.48%) 30 (15.96%) 278 (17.30%) 
Sí, però no l'últim any 396 (27.91%) 41 (21.81%) 437 (27.19%) 
Sí, però no l'últim mes 158 (11.13%) 25 (13.30%) 183 (11.39%) 
Sí, l'últim mes 406 (28.61%) 72 (38.30%) 478 (29.74%) 
Sí, però desconeix quan 13 (0.92%) 0 (0.00%) 13 (0.81%) 
Desconegut 198 (13.95%) 20 (10.64%) 218 (13.57%) 
Total 1419 (100.00%) 188 (100.00%) 1607 (100.00%) 

Substància utilitzada en el darrer tractament previ amb agonistes opioides

Metadona 883 (90.75%) 123 (89.13%) 1006 (90.55%) 
Buprenorfina 44 (4.52%) 8 (5.80%) 52 (4.68%) 
Altra 12 (1.23%) 1 (0.72%) 13 (1.17%) 
Desconegut 34 (3.49%) 6 (4.35%) 40 (3.60%) 
Total 973 (100.00%) 138 (100.00%) 1111 (100.00%) 

Edat del primer tractament amb agonistes opioides

N 820 122 942 
Mitjana (DE) 28.95 (8.07) 27.44 (7.75) 28.76 (8.04) 

Temps entre l'inici de tractament actual i el primer tractament amb agonistes opioides

N 819 122 941 
Mitjana (DE) 13.50 (8.62) 13.17 (9.18) 13.46 (8.69) 
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Antecedents d'injecció dels inicis de tractament en els que la droga principal és l'heroïna 
(1.607) o la cocaïna (3.338)  

Antecedents d'injecció dels inicis de tractament en els que la droga principal és l'heroïna 
(1.607) o la cocaïna (3.338) segons el sexe  
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Temps transcorregut des de la darrera injecció dels pacients que s'han injectat 
alguna vegada a la vida i la droga principal és l'heroïna (738) o la cocaïna (96)  

Temps transcorregut des de la darrera injecció dels homes i les dones que s'han 
injectat alguna vegada a la vida i la droga principal és l'heroïna (678 homes i 60 dones) 
o la cocaïna (83 homes i 13 dones)
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Temps transcorregut des de la darrera injecció dels pacients que s'han injectat alguna 
vegada a la vida i la droga principal és l'heroïna o la cocaïna segons el sexe (761 homes 
i 73 dones)  

Evolució de l'edat mitjana de la primera vegada que es van injectar en els que la droga 
principal és l'heroïna o la cocaïna  
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Compartició de xeringues i compartició de material d'injecció dels pacients que 
s'han injectat alguna vegada a la vida   
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Anticossos pel VIH i Hepatitis C (VHC) entre les persones que inicien tractament i que 
s’han injectat alguna vegada  

Prevalença pel VIH i Hepatitis C (VHC) entre les persones que inicien tractament i que 
s’han injectat alguna vegada 

VHC 

VIH Positiu Negatiu 
Pendent 

de resultat 
Desconegut Total %Total 

Positiu 190 28 6 31 255 24.7% 

Negatiu 209 215 6 39 469 45.4% 

Pendent de resultat 16 4 65 1 86 8.3% 

Desconegut 36 11 1 176 224 21.7% 

Total 451 258 78 247 1034 100.0% 

%Total 43.6% 25.0% 7.5% 23.9% 100.0% 

Total amb resultats VIH Nombre 724 
VIH + 35.2% 
VIH - 64.8% 

Total amb resultats VHC Nombre 709 
VHC + 63.6% 
VHC - 36.4% 

Total amb resultats VIH i VHC Nombre 642 
VIH + VHC + 29.6% 
VIH + VHC - 4.4% 
VIH - VHC + 32.6% 
VIH - VHC - 33.5% 

Evolució de la prevalença d'infecció per VIH, VHC i coinfecció de les persones que 
s'han injectat alguna vegada  
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La taxa d'inici de tractament és la relació entre el nombre d'inicis de tractament en un any concret i la 
població mitjana d'aquell any, expressada cada 10.000 habitants. Atès que les Regions Sanitàries del 
nostre país tenen una població amb diferents distribucions per grups d’edat, hem ponderat les 
notificacions d’inici seguint l’estructura de la població de Catalunya (població de referència) cosa que 
permet eliminar la variabilitat d’estructura d’edat entre les regions. 
Això ens permet calcular una taxa dels inicis de tractament com la mitjana ponderada d’aquests inicis 
per grups d’edat i validen la comparació de resultats (taxa d’inicis de tractament) entre regions 
sanitàries. 

Taxes d’inicis de tractament ponderades per edat, per cada 10.000 habitants
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Taxes d’inicis de tractament per alcohol estandaritzades per edat segons la regió 
sanitària de residència 

Taxes d’inicis de tractament per cocaïna estandaritzades per edat segons la 
regió sanitària de residència 
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Taxes d’inicis de tractament per cànnabis estandaritzades per edat segons la 
regió sanitària de residència

Taxes d’inicis de tractament per heroïna estandaritzades per edat segons la 
regió sanitària de residència



1

Sistema d'Informació sobre Drogodependències
de Catalunya. Informe anual 2018 38

Taxes d’inicis de tractament per altres drogues estandaritzades per edat 
segons la regió sanitària de residència 

Taxes d’inicis de tractament per tabac estandaritzades per edat segons la regió 
sanitària de residència
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Inicis de tractament per centre i per droga principal

Centre Heroïna Cocaïna Cànnabis Alcohol Tabac Altres TOTAL

RS Alt Pirineu i Aran 
0 

(0.0%) 
8 

(42.1%) 
0 

(0.0%) 
11 

(57.9%) 
0 

(0.0%) 
0 

(0.0%) 
19 

(100.0%) 

 CAS Puigcerdà 0 (0.0%) 8 (42.1%) 0 (0.0%) 11 (57.9%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 19 (100.0%) 

 CAS La Seu d'Urgell n/c n/c n/c n/c n/c n/c n/c 

 CAS Tremp n/c n/c n/c n/c n/c n/c n/c 

 CAS Vielha n/c n/c n/c n/c n/c n/c n/c 

RS Barcelona
830 

(9.1%)
2084 

(22.8%)
1339 

(14.7%)
4032 

(44.1%)
384 

(4.2%)
465 

(5.1%)
9134 

(100.0%)

CAS Alt Penedés 7 (5.4%) 39 (30.2%) 19 (14.7%) 55 (42.6%) 1 (0.8%) 8 (6.2%) 129 (100%) 

CAS Badia del Vallès 1 (3.6%) 7 (25.0%) 9 (32.1%) 10 (35.7%) 0 (0.0%) 1 (3.6%) 28 (100%) 

CAS Baix Llobregat Centre 7 (3.4%) 44 (21.3%) 49 (23.7%) 95 (45.9%) 1 (0.5%) 11 (5.3%) 207 (100%) 

CAS Baix Llobregat 
Fontsanta 

10 (2.9%) 86 (25.4%) 76 (22.4%) 139 (41.0%) 2 (0.6%) 26 (7.7%) 339 (100%) 

CAS Baix Llobregat Nord 
(Martorell) 

15 (9.8%) 38 (24.8%) 8 (5.2%) 87 (56.9%) 0 (0.0%) 5 (3.3%) 153 (100%) 

CAS Baix Llobregat Nord 
(Olesa) 

4 (4.8%) 30 (35.7%) 10 (11.9%) 38 (45.2%) 0 (0.0%) 2 (2.4%) 84 (100%) 

CAS Baluard 60 (42.6%) 28 (19.9%) 9 (6.4%) 35 (24.8%) 2 (1.4%) 7 (5.0%) 141 (100%) 

CAS Barceloneta 20 (12.7%) 26 (16.6%) 14 (8.9%) 69 (43.9%) 19 (12.1%) 9 (5.7%) 157 (100%) 

CAS CECAS 23 (13.1%) 62 (35.4%) 12 (6.9%) 63 (36.0%) 0 (0.0%) 15 (8.6%) 175 (100%) 

CAS Cerdanyola-Ripollet 6 (4.7%) 30 (23.3%) 22 (17.1%) 65 (50.4%) 0 (0.0%) 6 (4.7%) 129 (100%) 

CAS Les Corts 9 (8.5%) 19 (17.9%) 15 (14.2%) 60 (56.6%) 0 (0.0%) 3 (2.8%) 106 (100%) 

CAS DELTA 44 (8.9%) 116 (23.3%) 56 (11.3%) 265 (53.3%) 0 (0.0%) 16 (3.2%) 497 (100%) 

CAS Esplugues 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 9 (81.8%) 0 (0.0%) 2 (18.2%) 11 (100.0%) 

CAS Extracta - La Mina 54 (41.9%) 28 (21.7%) 13 (10.1%) 29 (22.5%) 3 (2.3%) 2 (1.6%) 129 (100%) 

CAS Fòrum Sant Martí 8 (6.8%) 23 (19.7%) 18 (15.4%) 61 (52.1%) 0 (0.0%) 7 (6.0%) 117 (100%) 

CAS Garbivent 59 (9.8%) 137 22.8%) 70 (11.7%) 318 (53.0%) 0 (0.0%) 16 (2.7%) 600 (100%) 

CAS Garraf 16 (7.9%) 54 (26.7%) 21 (10.4%) 108 (53.5%) 0 (0.0%) 3 (1.5%) 202 (100%) 

CAS Gràcia 10 (4.5%) 45 (20.4%) 40 (18.1%) 106 (48.0%) 5 (2.3%) 15 (6.8%) 221 (100%) 

CAS Granollers 38 (11.0%) 93 (26.9%) 50 (14.5%) 152 (43.9%) 1 (0.3%) 12 (3.5%) 346 (100%) 

CAS Horta-Guinardó 0 (0.0%) 63 (14.3%) 108 (24.5%) 170 (38.6%) 80 (18.2%) 19 (4.3%) 440 (100%) 

CAS Hospital Clínic 4 (0.8%) 72 (14.9%) 50 (10.4%) 292 (60.6%) 18 (3.7%) 46 (9.5%) 482 (100%) 

CAS l'Hospitalet 35 (9.4%) 92 (24.6%) 64 (17.1%) 176 (47.1%) 0 (0.0%) 7 (1.9%) 374 (100%) 

CAS Lluis Companys 68 (30.9%) 49 (22.3%) 14 (6.4%) 74 (33.6%) 0 (0.0%) 15 (6.8%) 220 (100%) 

CAS Mataró 11 (2.1%) 115 (21.7%) 136 (25.7%) 193 (36.5%) 46  (8.7%) 28 (5.3%) 529 (100%) 

CAS Mollet 12 (4.7%) 59 (23.3%) 46 (18.2%) 132 (52.2%) 0 (0.0%) 4 (1.6%) 253 (100%) 

CAS Nou Barris 49 (13.7%) 107 (30.0%) 38 (10.6%) 155 (43.4%) 0 (0.0%) 8 (2.2%) 357 (100%) 

CAS Prat 14 (14.1%) 17 (17.2%) 21 (21.2%) 47 (47.5%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 99 (100%) 

CAS Rubí 11 (5.9%) 40 (21.4%) 30 (16.0%) 93 (49.7%) 4 (2.1%) 9 (4.8%) 187 (100%) 

CAS Sabadell 18 (3.4%) 123 (23.4%) 71 (13.5%) 235 (44.8%) 19 (3.6%) 59 (11.2%) 525 (100%) 

CAS Sant Boi de Llobregat 24 (9.8%) 70 (28.6%) 27 (11.0%) 118 (48.2%) 3 (1.2%) 3 (1.2%) 245 (100%) 

CAS Sant Cugat 3 (2.9%) 21 (20.2%) 25 (24.0%) 52 (50.0%) 0 (0.0%) 3 (2.9%) 104 (100%) 

CAS Sant Pau 4 (1.6%) 38 (15.2%) 26 (10.4%) 80 (32.0%) 86 (34.4%) 16 (6.4%) 250 (100%) 

CAS Santa Coloma de 
Gramenet 

33 (16.3%) 54 (26.6%) 30 (14.8%) 75 (36.9%) 6 (3.0%) 5 (2.5%) 203 (100%) 

CAS Sants 39 (11.2%) 87 (24.9%) 36 (10.3%) 146 (41.8%) 0 (0.0%) 41 (11.7%) 349 (100%) 

CAS Sarrià - Sant Gervasi 8 (5.2%) 24 (15.7%) 22 (14.4%) 92 (60.1%) 0 (0.0%) 7 (4.6%) 153 (100%) 

CAS Terrassa 41 (16.8%) 86 (35.2%) 65 (26.6%) 40 (16.4%) 0 (0.0%) 12 (4.9%) 244 (100%) 

CAS Vall d’Hebron 65 (24.8%) 62 (23.7%) 19 (7.3%) 98 (37.4%) 1 (0.4%) 17 (6.5%) 262 (100%) 

Unitat tabaquisme Mollet 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 87 (100.0%) 0 (0.0%) 87 (100%) 

RS Camp de Tarragona 
172 

(14.9%) 
337 

(29.2%) 
139 

(12.0%) 
402 

(34.8%) 
63 

(5.5%) 
41 3.6%) 

1154 
(100.0%) 

CAS Reus 61 (11.5%) 164 (31.0%) 59 (11.2%) 181 (34.2%) 43 (8.1%) 21 (4.0%) 529 (100%) 

CAS Tarragona 111 17.8%) 173 (27.7%) 80 (12.8%) 221 (35.4%) 20 (3.2%) 20 (3.2%) 625 (100%) 
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Centre Heroïna Cocaïna Cànnabis Alcohol Tabac Altres TOTAL

RS Catalunya Central 
38 

(3.8%) 
291 

(29.2%) 
117 

(11.7%) 
458 

(45.9%) 
8 

(0.8%) 
86 

(8.6%) 
998 

(100.0%) 

CAS Anoia 30 (12.8%) 42 (17.9%) 28 (11.9%) 91 (38.7%) 0 (0.0%) 44 (18.7%) 235 (100%) 

CAS Bages 0 (0.0%) 109 (33.4%) 36 (11.0%) 151 (46.3%) 6(1.8%) 24 (7.4%) 326 (100%) 

CAS Berga 0 (0.0%) 24 (21.1%) 18 (15.8%) 67 (58.8%) 0 (0.0%) 5 (4.4%) 114 (100%) 

CAS CADO de Vic 8 (2.6%) 113 (36.3%) 35 (11.3%) 140 (45.0%) 2(0.6%) 13 (4.2%) 311 (100%) 

CAS Solsona 0 (0.0%) 3 (25.0%) 0 (0.0%) 9 (75.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 12 (100%) 

RS Girona 
92 

(6.3%) 
390 

(26.7%) 
206 

(14.1%) 
680 

(46.5%) 
60 

(4.1%) 
34 

(2.3%) 
1462 

(100.0%) 

CAS Alt Empordà 14 (6.9%) 50 (24.5%) 18(8.8%) 116 (56.9%) 3(1.5%) 3 (1.5%) 204 (100%) 

CAS Baix Empordà 9 (4.3%) 70 (33.5%) 25 (12.0%) 93 (44.5%) 5 (2.4%) 7 (3.3%) 209 (100%) 

CAS Calella 21 (8.3%) 64 (25.4%) 52 (20.6%) 110 (43.7%) 2 (0.8%) 3 (1.2%) 252 (100%) 

CAS Garrotxa-IAS 3 (2.1%) 23 (16.4%) 25 (17.9%) 45 (32.1%) 42 (30.0%) 2 (1.4%) 140 (100%) 

CAS Girona 35 (7.6%) 122 (26.3%) 65 (14.0%) 221 (47.7%) 5 (1.1%) 15 (3.2%) 463 (100%) 

CAS Ripollès 1 (1.9%) 10 (18.5%) 5(9.3%) 32 (59.3%) 3 (5.6%) 3 (5.6%) 54 (100%) 

CAS Selva Marítima 9 (6.4%) 51 (36.4%) 16 (11.4%) 63 (45.0%) 0 (0.0%) 1 (0.7%) 140 (100%) 

RS Lleida 
3 

(2.2%) 
22 

(15.8%) 
20 

(14.4%) 
70 

(50.4%) 
3 

(2.2%) 
21 

(15.1%) 
139 

(100.0%) 

CAS Balaguer 1 (9.1%) 2 (18.2%) 1 (9.1%) 6 (54.5%) 0 (0.0%) 1 (9.1%) 11 (100%) 

CAS Borges Blanques n/c n/c n/c n/c n/c n/c n/c 

CAS Lleida 2 (1.6%) 20 (15.6%) 19 (14.8%) 64 (50.0%) 3(2.3%) 20 (15.6%) 128 (100%) 

CAS Mollerussa n/c n/c n/c n/c n/c n/c n/c 

CAS Tàrrega n/c n/c n/c n/c n/c n/c n/c 

RS Terres de l'Ebre 
4 

(1.3%) 
96 

(30.2%) 
48 

(15.1%) 
149 

(46.9%) 
1 

(0.3%) 
20 

(6.3%) 
318 

(100.0%) 

CAS Tortosa 4 (1.3%) 96 (30.2%) 48 (15.1%) 149 (46.9%) 
1 

(0.3%) 
20 (6.3%) 318 (100%) 

Presons 
468 

(65.0%) 
110 

(15.3%) 
55 

(7.6%) 
77 

(10.7%) 
2 

(0.3%) 
8 

(1.1%) 
720 

(100.0%) 

CAS Brians II 109 (74.1%) 12 (8.2%) 3 (2.0%) 19 (12.9%) 2 (1.4%) 2 (1.4%) 147 (100%) 

CAS  Brians I 301 (74.5%) 65 (16.1%) 6 (1.5%) 30 (7.4%) 0 (0.0%) 2 (0.5%) 404 (100%) 

CP Dones Barcelona (Wad-
Ras) 

1 (50.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 1 (50.0%) 2 (100%) 

CP Lledoners 54 (33.1%) 32 (19.6%) 46 (28.2%) 28 (17.2%) 0 (0.0%) 3 (1.8%) 163 (100%) 

CP Ponent 3 (75.0%) 1 (25.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 4 (100%) 

TOTAL 
1607 

(11.5%) 
3338 

(23.9%) 
1924 

(13.8%) 
5879 

(42.2%) 
521 

(3.7%) 
675 

(4.8%) 
13944 

(100.0%) 

n/c: No consta. 
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Usuaris en tractament amb 
agonistes opiacis

Evolució del nombre de casos en el Programa de Manteniment amb 
Metadona el darrer dia de l’any



2 Persones en el Programa de Manteniment en Metadona, 2018, per centre

Persones en el Programa de Manteniment en Metadona, percentatge de persones 
amb dosis de 60 mg o més i dosi mitjana diària a 31 de desembre del 2018 

Centre Usuaris 
Dosi superior 

 a 60 mg 
Dosi mitjana 
 diària (mg) 

RS Alt Pirineu i Aran 1 0.0% 20.0 

CAS Puigcerdà 1 0.0% 20.0 
CAS La Seu d'Urgell n/c 
CAS Tremp n/c 
CAS Vielha n/c 

RS Barcelona 4387 36.3% 54.4 

CAS Alt Penedés 81 48.7% 71.5 
CAS Baix Llobregat Centre 42 23.3% 37.2 
CAS Baix Llobregat Fontsanta 70 29.7% 49.3 
CAS Baix Llobregat Nord (Martorell) 32 28.1% 51.7 
CAS Baix Llobregat Nord (Olesa) 17 41.2% 60.3 
CAS Baluard 76 36.8% 52.3 
CAS Barceloneta 240 42.9% 61.6 
CAS CECAS 4 0.0% 19.8 
CAS Cerdanyola-Ripollet 60 48.3% 63.7 
CAS Les Corts 11 27.3% 47.7 
CAS DELTA 138 21.0% 39.3 
CAS Extracta - La Mina 145 31.4% 52.8 
CAS Fòrum Sant Martí 48 39.6% 47.5 
CAS Garbivent 237 32.5% 53.4 
CAS Garraf 87 30.6% 54.1 
CAS Gràcia 35 45.7% 53.9 
CAS Granollers 307 33.5% 51.8 
CAS Hospital Clínic 0 
CAS l'Hospitalet 176 50.6% 64.2 
CAS Lluis Companys 192 31.4% 51.1 
CAS Mataró 138 35.7% 50.2 
CAS Mollet 63 47.6% 64.5 
CAS Nou Barris 263 30.8% 47.3 
CAS Prat 83 38.6% 49.7 
CAS Rubí 48 37.5% 61.3 
CAS Sabadell 279 40.1% 60.8 
CAS Sant Boi de Llobregat 274 45.2% 62.8 
CAS Sant Cugat 32 37.5% 52.8 
CAS Sant Pau 107 45.8% 60.4 
CAS Santa Coloma de Gramenet 76 33.3% 57.6 
CAS Sants 251 33.6% 52.6 
CAS Sarrià - Sant Gervasi 113 25.7% 46.6 
CAS Terrassa 176 43.2% 58.3 
CAS Vall d’Hebron 139 15.3% 29.8 
Hospital de Bellvitge 81 45.7% 71.7 
Unitat Mòbil Badalona (BIM) 72 38.9% 53.7 
Unitat Mòbil de Barcelona 194 37.8% 56.5 

RS Camp de Tarragona 483 16.2% 37.0 

CAS Reus 181 23.2% 43.7 
CAS Tarragona 302 13.2% 34.2 

RS Catalunya Central 231 41.3% 55.4 

CAS Anoia 49 32.0% 50.9 
CAS Bages 88 44.9% 57.6 
CAS CADO de Vic 72 48.6% 58.2 
CAS Solsona 10 10.0% 40.0 
Hospital Comarcal de Berga 12 33.3% 53.2 

RS Girona 631 40.3% 56.2 

CAS Alt Empordà 41 17.1% 42.3 
CAS Baix Empordà 45 48.9% 64.0 
CAS Calella 159 36.5% 54.1 
CAS Garrotxa-IAS 10 50.0% 57.7 
CAS Girona 194 46.9% 59.2 
CAS Ripollès 12 33.3% 43.0 
CAS Selva Marítima 51 43.1% 59.5 
Hospital de Campdevànol 9 44.4% 49.6 
Hospital de Figueres 54 24.1% 48.0 
Hospital de Palamós 53 45.3% 61.7 
CAP Santa Coloma de Farners 3 100.0% 98.3 
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Centre Usuaris 
Dosi superior 

 a 60 mg 
Dosi mitjana 
 diària (mg) 

RS Lleida 168 24.6% 41.1 

CAS Balaguer n/c 
CAS Borges Blanques n/c 
CAS Lleida 168 24.6% 41.1 
CAS Mollerussa n/c 
CAS Tàrrega n/c 

RS Terres de l'Ebre 191 35.8% 55.0 

CAS Tortosa 191 35.8% 55.0 

Presons 554 13.7% 31.6 

CAS Brians I 125 14.5% 31.7 
CAS Brians II 132 19.1% 33.9 
CP Dones Barcelona (Wad-Ras) 5 20.0% 40.0 
CP Joves Barcelona 2 50.0% 50.0 
CP Lledoners 17 11.8% 27.9 
CP Mas d'Enric 53 5.7% 28.7 
CP Ponent 62 9.7% 32.0 
CP Puig de les Basses 48 18.8% 36.7 
CP Quatre Camins 110 11.8% 28.5 

Farmàcies 911 32.1% 51.6 

Total 7557 32.8% 50.9 

n/c: No consta. 
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Evolució del nombre de casos amb buprenorfina el darrer dia de l’any
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Persones en tractament amb buprenorfina, 2018, per centre

Persones en tractament amb buprenorfina, percentatge de persones amb 
dosis de 8 mg o més i dosi diària mitjana a 31 de desembre del 2018

Centre Usuaris
Dosi superior 

 a 8 mg
Dosi mitjana 
diària (mg)

RS Alt Pirineu i Aran 3 33.3% 12.2 

CAS La Seu d'Urgell 3 33.3% 12.2 

RS Barcelona 278 56.8% 8.8 

CAS Alt Penedés 25 36.0% 5.4 
CAS Baix Llobregat Fontsanta 9 88.9% 10.8 
CAS Baix Llobregat Nord 2 0.0% 2.3 
CAS Baluard 8 37.5% 4.2 
CAS Barceloneta 19 63.2% 13.0 
CAS Cerdanyola-Ripollet 4 0.0% 2.6 
CAS DELTA 6 33.3% 4.8 
CAS Extracta - La Mina 4 50.0% 7.1 
CAS Fòrum Sant Martí 8 62.5% 11.4 
CAS Garbivent 20 55.0% 8.6 
CAS Garraf 23 39.1% 6.8 
CAS Granollers 2 100.0% 8.3 
CAS l'Hospitalet 16 43.8% 7.0 
CAS Lluis Companys 4 75.0% 8.3 
CAS Mataró 2 50.0% 7.3 
CAS Mollet 1 100.0% 13.1 
CAS Nou Barris 8 87.5% 11.9 
CAS Prat 1 0.0% 0.6 
CAS Rubí 3 66.7% 6.7 
CAS Sabadell 3 33.3% 5.1 
CAS Sant Boi de Llobregat 12 58.3% 11.2 
CAS Sant Cugat 1 100.0% 14.0 
CAS Sant Pau 14 85.7% 13.6 
CAS Santa Coloma de Gramenet 10 70.0% 11.9 
CAS Sants 21 71.4% 10.1 
CAS Sarrià - Sant Gervasi 24 50.0% 9.2 
CAS Terrassa 11 45.5% 6.0 
CAS Vall d’Hebron 17 82.4% 10.5 

RS Camp de Tarragona 31 38.7% 6.3 

CAS Reus 18 44.4% 6.7 
CAS Tarragona 13 30.8% 5.8 

RS Girona 85 45.9% 7.8 

CAS Alt Empordà 20 45.0% 8.7 
CAS Baix Empordà 25 68.0% 9.7 
CAS Calella 3 66.7% 7.4 
CAS Garrotxa-IAS 6 50.0% 6.8 
CAS Girona 29 27.6% 6.1 
CAS Ripollès 2 0.0% 2.7 

RS Lleida 18 55.6% 9.5 

CAS Balaguer 2 50.0% 14.6 
CAS Lleida 15 60.0% 9.2 
CAS Tàrrega 1 0.0% 4.0 

RS Terres de l'Ebre 18 50.0% 6.8 

CAS Tortosa 18 50.0% 6.8 

Centres de Salut Mental 35 60.0% 10.1 

Equips d'atenció primària 118 43.2% 8.0 

Hospitals 4 100.0% 14.5 

Total 590 51.7% 8.5 
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3Altes Unitats Hospitalàries 
de Desintoxicació

Notificades per UHD segons la droga principal 

Altes notificades per UHD segons la droga principal que ha motivat l'ingrés

UHD Heroïna Cocaïna Cànnabis Alcohol Tabac Altres TOTAL

UHD Hospital de Sant 
Pau

49 
(13.8%) 

83 
(23.3%) 

37 
(10.4%) 

129 
(36.2%) 

6  
(1.7%) 

52 
(14.6%) 

356 
(100.0%) 

UHD Hospital del Mar
9 

(8.7%) 
26 

(25.0%) 
5 

(4.8%) 
51 

(49.0%) 
1 

(1.0%) 
12 

(11.5%) 
104 

(100.0%) 

UHD Hospital de 
Bellvitge

1 
(0.9%) 

2 
(1.8%) 

0 
(0.0%) 

100 
(91.7%) 

0  
(0.0%) 

6  
(5.5%) 

109 
(100.0%) 

UHD Hospital Germans 
Tries

2 
(3.8%) 

7  
(13.5%) 

1 
(1.9%) 

42 
(80.8%) 

0  
(0.0%) 

0  
(0.0%) 

52  
(100.0%) 

UHD Hospital Mútua de 
Terrassa

2 
(3.4%) 

15 
(25.9%) 

3 
(5.2%) 

34 
(58.6%) 

0 
(0.0%) 

4  
(6.9%) 

58  
(100.0%) 

UHD Hospital Parc Taulí
3 

(8.6%) 
8  

(22.9%) 
4 

(11.4%) 
16 

(45.7%) 
0  

(0.0%) 
4 

(11.4%) 
35  

(100.0%) 

UHD Hospital Joan XXIII
13 

(25.0%) 
9  

(17.3%) 
1 

(1.9%) 
25 

(48.1%) 
4  

(7.7%) 
0  

(0.0%) 
52  

(100.0%) 

UHD Hospital Santa 
Maria de Lleida

0 
(0.0%) 

1  
(11.1%) 

0 
(0.0%) 

6 
(66.7%) 

0 
(0.0%) 

2 
(22.2%) 

9 
(100.0%) 

UHD Hospital Santa 
Caterina

2 
(3.3%) 

23 
(37.7%) 

3 
(4.9%) 

29 
(47.5%) 

1  
(1.6%) 

3  
(4.9%) 

61  
(100.0%) 

UHD Hospital Vall 
d'Hebron

15 
(19.0%) 

19 
(24.1%) 

7 
(8.9%) 

31 
(39.2%) 

0  
(0.0%) 

7  
(8.9%) 

79  
(100.0%) 

UHD Hospital Clínic
4 

(2.7%) 
19 

(12.9%) 
12 

(8.2%) 
65 

(44.2%) 
2 

(1.4%) 
45 

(30.6%) 
147 

(100.0%) 

TOTAL
100 

(9.4%)
212 

(20.0%)
73 

(6.9%)
528 

(49.7%)
14 

(1.3%)
135 

(12.7%)
1062 

(100.0%)
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*Un pacient pot tenir més d’una alta UHD durant l’any
**De cada persona es pot notificar un màxim de 3 drogues

Altes notificades de l'UHD segons el motiu de l’alta. N: 1.062** 
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Drogues consumides per pacients* admesos a UHD, percentatge 
d’usuaris que han consumit cada droga. N: 1.062** 
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4Activitat dels Serveis de 
Reducció de Danys

Centre Usuaris* 
Xeringues 

distribuïdes 
Xeringues 
retornades 

% 
xeringues 
retornades 

Preservatius 
 distribuïts 

Xeringues 
 per 

usuari 

Preservatius 
per usuari 

Arrels RD (Lleida) 291 9091 3640 40.0% 1447 39.0 6.2 

CADO (Vic) 93 4 0 0.0% 156 0.0 1.8 

CAS Baluard - Àrea RD 
(Barcelona) 

2620 240165 194097 80.8% 1648 140.2 1.0 

CAS Fòrum - Àrea RD 
(Barcelona) 

794 23643 17523 74.1% 33 61.7 0.1 

CAS Garbívent - Àrea RD 
(Barcelona) 

24 169 47 27.8% 0 13.0 0.0 

CAS Lluís Companys - Àrea 
RD (Barcelona) 

490 22356 6884 30.8% 2880 95.1 12.3 

CAS Vall d'Hebron - Àrea 
RD (Barcelona) 

99 5972 3963 66.4% 444 86.6 6.4 

CAS Sants - Àrea RD 
(Barcelona) 

10 0 0 - 0 0.0 0.0 

Centre Robadors 
(Barcelona) 

1534 114366 59924 52.4% 885 134.1 1.0 

Equip de Carrer AEC Gris 
(L’Hospitalet de Llobr) 

73 1454 1333 91.7% 511 24.2 8.5 

Equip de Carrer ASAUPAM 
(Sta Coloma) 

14 194 18 9.3% 18 27.7 2.6 

Equip de Carrer ASAUPAM 
(Badalona) 

119 12341 1894 15.3% 342 268.3 7.4 

Equip de Carrer IAS 
(Girona) 

4 2 0 0.0% 0 0.5 0.0 

Equipament de Punció 
Assistida (Badalona) 

262 3313 869 26.2% 2 39.4 0.0 

PAI – Alba 
(Terrassa) 

157 0 0 - 135 0.0 1.0 

REDAN La Mina 
(Sant Adrià del Besòs) 

3808 255486 138737 54.3% 3254 90.8 1.2 

Unitat Mòbil El Prat Ambit 
Prevenció (Prat de Llobr.) 

31 4304 1830 42.5% 0 253.2 0.0 

Unitat Mòbil Gavà Ambit 
Prevenció (Gavà) 

125 15891 7275 45.8% 4 198.6 0.1 

Unitat Mòbil Reus 
(Reus) 

9 71 31 43.7% 6 8.9 0.8 

Unitat Mòbil Tarragona 
(Constantí) 

34 680 563 82.8% 120 25.2 4.4 

TOTAL 6878** 709502 438628 61.8% 11885 103.2 1.7 

PROGRAMA D'INTERCANVI DE XERINGUES (PIX) els serveis de reducció de 
danys

Usuaris atesos, activitat PIX per servei 

Usuaris*: Nombre d’usuaris diferents que han utilitzat cada servei. 
TOTAL**: Nombre total d'usuaris diferents que han utilitzat algun centre de Reducció de Danys. 
n/c: No consta. 
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Usuaris atesos, activitat PIX en funció del sexe 

Sexe 
Usuaris

* 
Xeringues 

distribuïdes 
Xeringues 
retornades 

% 
xeringues 
retornades 

Preservatius 
 distribuïts 

Xeringues 
 per 

usuari 

Preservatius 
per usuari 

Homes 6000 594629 365110 61.4% 6778 99.1 1.1 

Dones 859 113848 72806 64.0% 4909 132.5 5.7 

Transexuals 14 6 0 0.0% 0 0.4 0.0 

Desconeguts 5 1019 712 69.9% 198 203.8 39.6 

TOTAL 6878** 709502 438628 61.8% 11885 103.2 1.7 

Usuaris atesos, activitat PIX per servei

Centre Usuaris* 
Xeringues 

distribuïdes 
Xeringues 
retornades 

% xeringues 
retornades 

Preservatius 
 distribuïts 

AIDE (Terrassa) 217 19485 2500 12.8% 2433 

La Illeta-ARSU (Reus) n/c 1824 429 23.5% 15600 

Usuaris*: Nombre d’usuaris diferents que han utilitzat cada servei. 
TOTAL**: Nombre total d'usuaris diferents que han utilitzat algun centre de Reducció de Danys. 
n/c: No consta. 
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ACTIVITAT SANITÀRIA dels serveis de reducció de danys:

Analítiques de sang, cribatges i vacunacions per centre

Centre
Analitica 
de sang

Cribatges 
(1)

Administració 
 PPD

DDO 
(2)

Vacuna 
Hepatits 

AB

Arrels RD (Lleida) 0 19 14 1 0 

CADO (Vic) 28 23 29 563 3 

CAS Baluard - Àrea RD (Barcelona) 6 10 3 613 1 

CAS Lluís Companys - Àrea RD 
(Barcelona) 

93 107 31 813 22 

CAS Fòrum - Àrea RD (Barcelona) 0 0 0 0 0 

CAS Garbívent - Àrea RD (Barcelona) 0 0 0 0 0 

CAS Sants - Àrea RD (Barcelona) 0 0 0 0 0 

CAS Vall d'Hebron - Àrea RD 
(Barcelona) 

0 13 21 0 0 

Centre Robadors (Barcelona) 2 51 19 200 1 

Equipament de Punció Assistida 
(Badalona) 

- 0 - 0 - 

PAI – Alba (Terrassa) 0 10 0 141 0 

REDAN La Mina (Sant Adrià del Besòs) 49 78 0 17 36 

Unitat Mòbil Tarragona (Constantí) - 0 - 0 - 

Unitat Mòbil EL Prat Ambit Prevenció 
(Prat de Llobr.) 

- 0 - 0 - 

Unitat Mòbil Gavà Ambit Prevenció 
(Gavà) 

- 10 - 0 - 

Unitat Mòbil Reus (Reus) - 0 - 0 - 

TOTAL 178 321 117 2348 63

Cribatges(1): Fa referència a cribatges VIH, virus Hepatitis B i C. 
DDO(2): Dispensació Directa Observada de Tuberculosi, TARGA Medicació Psiquiàtrica. 

Cures bàsiques, educación sanitària i acompanyament per centre

Centre
Cures 

bàsiques
Educació 
sanitària

Acompanyament

Arrels RD (Lleida) 71 27 0 

CADO (Vic) 3 47 0 

CAS Baluard - Àrea RD (Barcelona) 899 2953 19 

CAS Lluís Companys - Àrea RD 
(Barcelona) 

695 3324 7 

CAS Fòrum - Àrea RD (Barcelona) 0 93 0 

CAS Garbívent - Àrea RD (Barcelona) 0 0 0 

CAS Sants - Àrea RD (Barcelona) 0 3 0 

CAS Vall d'Hebron - Àrea RD 
(Barcelona) 

15 632 1 

Centre Robadors (Barcelona) 298 1302 40 

Equipament de Punció Assistida 
(Badalona) 

5 0 0 

PAI – Alba (Terrassa) 12 1295 0 

REDAN La Mina (Sant Adrià del Besòs) 9403 518 1 

Unitat Mòbil Tarragona (Constantí) 2 0 0 

Unitat Mòbil EL Prat Ambit Prevenció 
(Prat de Llobr.) 

5 98 1 

Unitat Mòbil Gavà Ambit Prevenció 
(Gavà) 

25 433 0 

Unitat Mòbil Reus (Reus) 0 0 0 

TOTAL 11433 10725 69
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ACTIVITAT SOCIAL dels serveis de reducció de danys 

Activitat social, per centre 

(1) Reducció de Danys.
(2) Àrea de Reducció de Danys.
(3) Assistència: primeres visites, seguiments, assessoraments i aconsellaments.

Centre Dutxa 
Roba 

Alimenta-
ció 

Suplement 
 alimentari 

Taller 
educatiu 

Assistència 
 (3) 

Acom- 
panyament 

Arrels RD 
(Lleida) (1) 

406 49 220 9 846 41 

CADO (Vic) 602 1339 0 1155 534 41 

CAS Baluard 
- Àrea RD (Barcelona) (2)

5369 38 52387 1004 6137 186 

CAS Lluís Companys 
- Àrea RD (Barcelona) (2)

3666 7956 17355 407 1235 52 

CAS Fòrum - Àrea RD 
 (Barcelona) (2) 

1 5859 0 9 2170 0 

CAS Garbívent 
- Àrea RD (Barcelona) (2)

67 0 133 0 134 0 

CAS Sants 
- Àrea RD (Barcelona) (2)

- 0 0 6 11 0 

CAS Vall d'Hebron 
- Àrea RD (Barcelona) (2)

595 6 731 381 1894 10 

Centre Robadors 
(Barcelona) 

0 49 19592 15 2754 16 

PAI – Alba (Terrassa) 97 1545 4138 4210 4162 43 

REDAN La Mina  
(Sant Adrià del Besòs) 

2651 32891 36771 749 7112 149 

Unitat Mòbil Tarragona 
(Constantí) 

- 1 163 0 91 0 

Unitat Mòbil EL Prat Ambit 
Prevenció (Prat de Llobr.) 

- - 6 0 1 0 

Unitat Mòbil Gavà Ambit 
Prevenció (Gavà) 

- - 2 0 0 0 

TOTAL 13454 49733 131498 7945 27081 538 



4

Sistema d'Informació sobre Drogodependències
de Catalunya. Informe anual 2018 59

SALES DE CONSUM

Nombre de consums per tipus de droga i nombre de sobredosis ateses per sala de 
consum 

Centre Usuaris* Heroïna 
Cocaïn

a 
Heroïna + 
Cocaïna Altres 

TOTAL 
CONSUMS 

Sobredosis 
ateses 

Arrels RD (Lleida) (1) 241 4715 760 981 0 6456 3 

CAS Baluard - Àrea RD 
(Barcelona) (2) 

1394 17693 14959 8158 738 41548 10 

CAS Lluís Companys - Àrea 
RD (Barcelona) (2) 

132 174 967 301 769 2211 2 

CAS Fòrum - Àrea RD 
(Barcelona) (2) 

483 1496 3219 1593 24 6332 13 

CAS Garbívent - Àrea RD 
(Barcelona) (2) 

3 1 4 0 0 5 0 

CAS Vall d'Hebron - Àrea 
RD (Barcelona) (2) 

26 475 34 7 1 517 1 

Equipament de Punció 
Assistida (Badalona) 

236 4 1960 50 22 2036 1 

REDAN La Mina 
(Sant Adrià del Besòs) 

2273 26822 23456 37307 10 87595 183 

Unitat Mòbil Tarragona 
(Constantí) 

12 89 28 16 0 133 1 

Unitat Mòbil Reus (Reus) 9 0 25 58 0 83 0 

TOTAL 3675** 51469 45412 48471 1564 146916 214 

Nombre de consums per tipus de droga i nombre de sobredosis ateses per sexe

Sexe Usuaris* Heroïna Cocaïna
Heroïna + 
Cocaïna

Altres
TOTAL 

CONSUMS
Sobredosis 

ateses
Homes 3251 45486 37799 44834 1159 129278 196 

% 35.2 29.2 34.7 0.9 100.0 1.5*** 

Dones 420 5983 7612 3633 404 17632 18 

% 33.9 43.2 20.6 2.3 100.0 1.0*** 

Transexuals 4 0 1 4 1 6 0 

TOTAL 3675** 51469 45412 48471 1564 146916 214

(1) Reducció de Danys.
(2) Àrea de Reducció de Danys.
Usuaris*: Nombre d’usuaris diferents que han utilitzat cada servei.
TOTAL**: Nombre total d'usuaris diferents que han utilitzat alguna sala de consum.
***Nombre de sobredosis ateses cada 1.000 consums.
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Droga consumida per via d'administració. Totes les sales de consum juntes
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Droga Injectada
% 

Injectada
Pulmonar

% 
Pulmonar

Intranasal
% 

Intranasal
TOTAL

% 
Total

Heroïna 37222 29.8% 12968 66.6% 1279 53.9% 51469 35.0% 

Cocaïna 39014 31.2% 5480 28.1% 918 38.7% 45412 30.9% 

Heroïna 
+Cocaïna

48019 38.4% 321 1.6% 131 5.5% 48471 33.0% 

Altres 818 0.7% 699 3.6% 47 2.0% 1564 1.1% 

TOTAL 125073 100.0% 19468 100.0% 2375 100.0% 146916
100.0

%



Pla funcional del programa d’intercanvi 
de xeringues a les farmàcies comunitàries

à

Programa 
d'intercanvi de 
xeringues (PIX)

5

61





5

Sistema d'Informació sobre Drogodependències
de Catalunya. Informe anual 2018 63

Programa d'intercanvi 
de xeringues (PIX)

Evolució anual del nombre xeringues distribuïdes per tots els serveis PIX
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Programa PIX, distribució per tipus de servei. Nombre total de xeringues 
distribuïdes: 1.406.225
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6Notificació de nous 
casos d'infectats pel VIH

Evolució dels nous diagnòstics de VIH segons vies de transmissió

PQID: Persones que s'injecten drogues. 
HTS: Heterosexual.HT
HSH: Home que té sexe amb altres homes.

S'han actualitzat les dades d'acord amb l'últim informe disponible del CEEISCAT: Vigilància 
epidemiològica de la infecció pel VIH i la SIDA a Catalunya: Informe anual 2017.
Podeu consultar l’informe complet a:
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/S/sida/enllasos/anual_VIH.pdf 

http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/S/sida/enllasos/anual_VIH.pdf
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Grups de transmisió VIH. Evolució del diagnòstic tardà de la infecció pel VIH segons via 
de transmissió

S'han actualitzat les dades d'acord amb l'últim informe disponible del CEEISCAT: Vigilància 
epidemiològica de la infecció pel VIH i la SIDA a Catalunya: Informe anual 2017.
Podeu consultar l’informe complet a:
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/S/sida/enllasos/anual_VIH.pdf 

PQID: Persones que s'injecten drogues. 
HTS: Heterosexual.  
HSH: Home que té sexe amb altres homes.

http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/S/sida/enllasos/anual_VIH.pdf
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7Consum de drogues en 
població general

Evolució de la prevalença (%) de consum de drogues (I) alguna vegada a la vida a la 
població de 15 a 64 anys (EDADES). Catalunya, 1997-2017

(1) Tranquil·litzants i/o somnífers amb o sense recepta mèdica.
(2) Tranquil·litzants i/o somnífers sense recepta mèdica.
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(1) Tranquil·litzants i/o somnífers amb o sense recepta mèdica.
(2) Tranquil·litzants i/o somnífers sense recepta mèdica.

Evolució de la prevalença (%) de consum de drogues (I) l'últim any a la població 
de 15 a 64 anys (EDADES). Catalunya, 1997-2017 

Evolució de la prevalença (%) de consum de drogues (I) en els darrers 30 dies a la 
població de 15 a 64 anys (EDADES). Catalunya, 1997-2017 
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(1) Tranquil·litzants i/o somnífers amb o sense recepta mèdica.
(2) Tranquil·litzants i/o somnífers sense recepta mèdica.

Prevalença (%) de consum de drogues (I) alguna vegada a la vida a la població 
de 15 a 64 anys (EDADES 2017) en funció del sexe. Catalunya 
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(1) Tranquil·litzants i/o somnífers amb o sense recepta mèdica.
(2) Tranquil·litzants i/o somnífers sense recepta mèdica.

Prevalença (%) de consum de drogues (I) l'últim any a la població de 15 a 64 
anys (EDADES 2017) en funció del sexe. Catalunya 

Prevalença (%) de consum de drogues (I) en els darrers 30 dies a la població de 
15 a 64 anys (EDADES 2017) en funció del sexe. Catalunya 

(I) Podeu consultar l’informe complet a: http://drogues.gencat.cat/web/.content/minisite/drogues/professionals/

epidemiologia/2017/INFORME-EDADES-2017_DEFINITIU_format-DS.pdf

http://drogues.gencat.cat/web/.content/minisite/drogues/professionals/epidemiologia/2017/INFORME-EDADES-2017_DEFINITIU_format-DS.pdf
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8Consum de fàrmacs 
amb potencial d'abús

Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Opioides: Nombre de DDD 
dispensades 

Opioides – Nombre DDD dispensades 

Fàrmacs DDD 2014 DDD 2015 DDD 2016 DDD 2017 DDD 2018 

Morfina 453459 497136 514421 570762 575219 

Oxicodona* 879774 924237 976945 1040354 1021458 

Petidina 4125 4747 5388 4552 2205 

Fentanil 5904606 6320587 6743041 7101137 7209203 

Tramadol* 11790547 13061254 14360142 15513569 16102292 

Tapentadol 481987 735173 914145 1068986 1260189 

Metadona 50791 60098 67163 72790 77791 

Codeïna* 33919 32149 28990 32108 34486 

Dihidrocodeina 12 24 12 - 96 

Hidromorfona 168529 137210 118242 98338 86719 

Buprenorfina 1649525 1670502 1628802 1545752 1412346 

*ATC Oxicodona: N02AA05 (oxicodona)+N02AA55 (Oxicodona i naloxona) *ATC Tramadol: N02AX02 (Tramadol)+N02AJ13
(Tramadol i paracetamol)+N02AJ14 (Tramadol i dexketoprofeno) *ATC codeïna: R05DA04 (codeïna)+N02AA55 (codeïna amb
combinació)
DDD: Dosi diària definida: És la dosi mitjana diària suposada d'un fàrmac. Correspon a la dosi de manteniment en la principal
indicació per a una via d'administració determinada en adults.
DHD: Dosi per Habitant i Dia: Significa el nombre mitjà de persones tractades diàriament amb un fàrmac o grup de fàrmacs en
una regió o país per cada 1000 persones.

Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Opioides: DHD 

Opioides - DHD 

Farmacs DHD 2014 DHD 2015 DHD 2016 DHD 2017 DHD 2018 

Morfina 0.164412 0.181511 0.187810 0.208823 0.209597 

Oxicodona* 0.318983 0.337451 0.356672 0.380632 0.372197 

Petidina 0.001496 0.001733 0.001967 0.001665 0.000803 

Fentanil 2.140853 2.307730 2.468556 2.590976 2.626875 

Tramadol* 4.274939 4.768836 5.242733 5.675910 5.867320 

Tapentadol 0.174756 0.268421 0.333744 0.391107 0.459185 

Metadona 0.018416 0.021943 0.024521 0.026632 0.028345 

Codeïna* 0.012298 0.011738 0.010584 0.011747 0.012566 

Dihidrocodeina 0.000004 0.000009 0.000004 - 0.000035

Hidromorfona 0.061104 0.050097 0.043169 0.035979 0.031598 

Buprenorfina 0.598074 0.609922 0.596287 0.563995 0.514628 
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Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Opioides: DHD

* ATC Oxicodona: N02AA05 (oxicodona)+N02AA55 (Oxicodona i naloxona)
* ATC codeïna: R05DA04 (codeïna)+N02AA55 (codeïna amb combinació)
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*ATC Oxicodona: N02AA05 (oxicodona)+N02AA55 (Oxicodona i naloxona) *ATC Tramadol: N02AX02
(Tramadol)+N02AJ13 (Tramadol i paracetamol)+N02AJ14 (Tramadol i dexketoprofeno

Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús en funció del sexe. Opioides: 
DHD. Any 2018
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Dispensació de FENTANIL en funció del sexe i grups d'edat: DHD. Any 2018

Dispensació de TRAMADOL en funció del sexe i grups d'edat: DHD. Any 2018
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Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Benzodiazepines: Nombre 
de DDD dispensades 

DDD: Dosi diària definida: És la dosi mitjana diària suposada d'un fàrmac. Correspon a la dosi de manteniment en la principal 
indicació per a una via d'administració determinada en adults.
DHD: Dosi per Habitant i Dia: Significa el nombre mitjà de persones tractades diàriament amb un fàrmac o grup de fàrmacs en 
una regió o país per cada 1000 persones.

Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Benzodiazepines: DHD 

Benzodiazepines Nombre DDD dispensades 

Farmacs DHD 2014 DHD 2015 DHD 2016 DHD 2017 DHD 2018 

Diazepam 25397517 25617803 25634576 24756389 25790832 

Clorazepat de 
potasi

6381256 5994359 5622064 5339883 5026944 

Lorazepam 55515092 55105864 54390810 54022528 53061114 

Alprazolam 37620560 35893718 34437575 33174153 32339192 

Triazolam 84975 82815 78615 72765 64875 

Lormetazepam 64010040 63826500 62964170 62785170 62473020 

Zolpidem 12807420 11991285 11320995 10966830 10690410 

Benzodiazepines - DHD 

Farmacs DHD 2014 DHD 2015 DHD 2016 DHD 2017 DHD 2018 

Diazepam 9.208464 9.353397 9.358907 9.057557 9.397610 

Clorazepat de 
potasi

2.313674 2.188619 2.052555 1.953689 1.831707 

Lorazepam 20.128295 20.119877 19.857498 19.765085 19.334299 

Alprazolam 13.640214 13.105269 12.572787 12.137343 11.783688 

Triazolam 0.030810 0.030237 0.028701 0.026622 0.023639 

Lormetazepam 23.208337 23.303896 22.987539 22.971051 22.763790 

Zolpidem 4.643630 4.378176 4.133173 4.012406 3.895350 
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Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Benzodiazepines: DHD
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Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús en funció del sexe. 
Benzodiazepines: DHD. Any 2018
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Dispensació de LORMETAZEPAM en funció del sexe i grups d'edat: DHD. Any 2018

Dispensació de LORAZEPAM en funció del sexe i grups d'edat: DHD. Any 2018
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Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Estimulants del sistema nerviós 
central (SNC): Nombre de DDD dispensades 

DDD: Dosi diària definida: És la dosi mitjana diària suposada d'un fàrmac. Correspon a la dosi de manteniment en la principal 
indicació per a una via d'administració determinada en adults.
DHD: Dosi per Habitant i Dia: Significa el nombre mitjà de persones tractades diàriament amb un fàrmac o grup de fàrmacs en 
una regió o país per cada 1000 persones.

Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús. Estimulants del sistema nerviós 
central (SNC): DHD 

Estimulants del SNC Nombre DDD dispensades 

Farmacs DHD 2014 DHD 2015 DHD 2016 DHD 2017 DHD 2018 

Metilfenidato 8201991 7731006 7354032 7105162 7029011 

Modafinilo 67410 69050 68630 69510 73480 

Lisdexanfetamina 182410 695910 971080 1121530 1267360 

Estimulants del SNC - DHD 

Farmacs DHD 2014 DHD 2015 DHD 2016 DHD 2017 DHD 2018 

Metilfenidato 2.973824 2.822692 2.684878 2.599548 2.561217 

Modafinilo 0.024441 0.025211 0.025056 0.025431 0.026774 

Lisdexanfetamina 0.066137 0.254086 0.354531 0.410331 0.461798 
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Dispensació de fàrmacs amb potencial d’abús en funció del sexe. 
Estimulants del sistema nerviós central (SNC): DHD. Any 2018 

Dispensació de METILFENIDATO en funció del sexe i grups d'edat: DHD. Any 2018
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L'equip d'Energy Control-ABD van analitzar 2.428 mostres diferents de substàncies de 963 persones. 
La Sub-direcció General de Drogodependències ha reportat 12 noves substàncies al Sistema Español 
de Alerta Temprana (SEAT). La Sub-direcció General de Drogodependències ha considerat que l’anàlisi 
d’aigües residuals esdevé una font d’informació més que pot ajudar a tenir una millor estimació del 
consum mitjà de drogues de la població.

9Detecció de noves 
substàncies psicoactives

 El 41,7% són substàncies d'efectes estimulants, principalment noves amfetamines i derivades

del Khat.

 El 58,3% són substàncies d'efectes psicodèlics, majoritàriament metoxiamfetamines i

anestèsics dissociatius.

El equipo de Energy Control-ABD analizaron 2.428 muestras diferentes de sustancias de 963 

personas. La Sub-dirección General de Drogodependencias ha reportado 12 nuevas sustancias al 

Sistema Español de Alerta Temprana (SEAT). 

 El 41,7% son sustancias de efectos estimulantes, principalmente nuevas anfetaminas y

derivadas del Khat.

 El 58,3% son sustancias de efectos psicodèlicos, mayoritariamente metoxianfetaminas y

anestésicos disociativos.

Energy Control-ABD analyzed 2,428 different samples of substances from 963 people. The Sub-

Directorate General of Drug Addiction has reported 12 new substances to the Spanish Early Warning 

System (SEAT). 

 41.7% are substances with stimulant effects, mainly new amphetamines and derivatives of

Khat.

 58.3% are substances with psychoactive effects, mainly methoxyamfetamines and

dissociative anesthetics.

Podeu consultar l’informe complet a: 

http://drogues.gencat.cat/web/.content/minisite/drogues/noticies/actualitat/arxiu/EC_informe-

2018_CAT_29.03.19.pdf 

http://drogues.gencat.cat/web/.content/minisite/drogues/noticies/actualitat/arxiu/EC_informe-
2018_CAT_29.03.19.pdf
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Tipus de noves substàncies psicoactives detectades l'any 2018

Tipus de noves substàncies psicoactives detectades l'any 2018 en funció dels seus 
efectes
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Urgències hospitalàries ateses en les que el diagnòstic principal estava relacionat amb 
les drogues

10Urgències hospitalàries 
relacionades amb el 
consum de drogues

Urgència 2018 %2018 

Intoxicació - Alcohol 7443 42.6 

Intoxicació - Cocaïna 1366 7.8 

Intoxicació - Cànnabis 607 3.5 

Intoxicació - Estimulants 618 3.5 

Intoxicació - Hipnosedants 1659 9.5 

Intoxicació - Opioides 322 1.8 

Intoxicació - Al·lucinògens 83 0.5 

Intoxicació - Altres 1045 6.0 

Altres urgències - Alcohol 2464 14.1 

Altres urgències - Cocaïna 607 3.5 

Altres urgències - Cànnabis 267 1.5 

Altres urgències - Estimulants 30 0.2 

Altres urgències - Hipnosedants 100 0.6 

Altres urgències - Opioides 379 2.2 

Altres urgències - Al·lucinògens 1 0.0 

Altres urgències - Altres 486 2.8 

Total diagnostics principals* 17477 100.0 

Total episodis** 20513 

Total diagnostics*** 25141 

Total diagnòstics principals*: Són el nombre d’episodis d’urgències en els que el diagnòstic principal estava relacionat amb 

el consum de drogues. Una persona pot tenir més d’un episodi d’urgències al llarg de l’any. 

Total episodis**: Són el nombre d’episodis d’urgències en els que hi havia algun diagnòstic relacionat amb el consum de 

drogues. Total diagnòstics***: Són el nombre de diagnòstics dels episodis d’urgències relacionats amb el consum de 

drogues. En un mateix episodi pot haver més d’un diagnòstic. 

NOTA: Enguany no es disposen de les dades d’urgències del serveis d’emergències mediques (SEM) degut a 
un problema relacionat amb el canvi en la codificació dels diagnòstics, ja que l’any 2018 s’ha passat a codificar 
amb el CIM-10 (fins l’any 2017 s’estaven codificant els diagnòstics amb el CIM-9). 
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10Urgències hospitalàries* ateses en les que el diagnòstic principal estava 
relacionat anb l’alcohol en funció de l'edat i el sexe 

2018 2018 
Urgència Homes Dones %Homes %Dones 

De 12 a 15 anys Intoxicació - Alcohol 65 134 32.7 67.3 
Altres urgències - Alcohol 0 2 0.0 100.0 

De 16 a 17 anys Intoxicació - Alcohol 260 225 53.6 46.4 
Altres urgències - Alcohol 4 2 66.7 33.3 

De 18 a 25 anys Intoxicació - Alcohol 913 726 55.7 44.3 
Altres urgències - Alcohol 52 15 77.6 22.4 

De 26 a 40 anys Intoxicació - Alcohol 1163 600 66.0 34.0 
Altres urgències - Alcohol 369 100 78.7 21.3 

De 41 a 60 anys Intoxicació - Alcohol 1800 744 70.8 29.2 
Altres urgències - Alcohol 1115 281 79.9 20.1 

Més de 60 anys Intoxicació - Alcohol 606 189 76.2 23.8 
Altres urgències - Alcohol 418 106 79.8 20.2 

*S'han exclòs les urgències amb edat i/o sexe desconeguts.

Percentatge d'urgències hospitalàries amb diagnòstic principal 
d’intoxicació per alcohol en funció de l'edat i el sexe 
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Evolució anual del nombre de trucades, visites personalitzades i consultes online

11Activitat del servei de 
Línia Verda
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Perfil d’usuaris de La Línia Verda 

Drogues que han motivat la consulta
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Derivació a serveis. 1.684 derivacions 11
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Evolució del percentatge de positus en els controls d'alcohol realitzats 

12Proves d'alcohol i drogues en 
conductors de vehicles

Dades obtingudes de l’Anuari estadístic d'accidents de trànsit a Catalunya 2018 del Servei Català de Trànsit
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Evolució del percentatge de conductors morts amb substàncies detectades12

Dades obtingudes de l’Anuari estadístic d'accidents de trànsit a Catalunya 2018 del Servei Català de Trànsit

Podeu consultar l’informe complet a: 

http://transit.gencat.cat/web/.content/documents/seguretat_viaria/anuari_2018_cat.pdf 

http://transit.gencat.cat/web/.content/documents/seguretat_viaria/anuari_2018_cat.pdf
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Durant l’any 2018 s’han notificat un total de 13.944 inicis de tractament (IT), xifra similar a la dels 
darrers anys. Malgrat un descens en els darrers 2 anys, l’alcohol continua sent la droga que té més 
inicis de tractament (42,2%) fet que reflecteix la importància d’aquesta substància en l’alta càrrega de 
morbimortalitat associada. La segona droga que té més inicis de tractament és la cocaïna (23,9%) que 
ha augmentat en els darrers tres anys, seguida del cànnabis (13,8%), i de l’heroïna (11,5%). Finalment, 
el tabac representa el 3,7% dels inicis de tractament i tota la resta de drogues el 4,8%. Cal remarcar 
que els equips d’atenció primària desenvolupen un paper important en el tractament del tabaquisme, 
per la qual cosa només els casos més greus arriben als serveis especialitzats. 

La demanda de tractament per cocaïna presenta una tendència a l’alça en els darrers tres anys, 
després d’un període de 6 anys d’un descens gradual; tot i això, actualment només el 38% fa el 
tractament per primera vegada mentre que fa 10 anys aquest percentatge era proper al 60%. La 
demanda de tractament per heroïna està estabilitzada des d’inicis de la dècada del 2000 i només el 
11% inicien tractament per primera vegada, cosa que explica la baixa incidència de noves demandes. 
El nombre de demandes de tractament per cànnabis l’any 2018 ha augmentat respecte els dos anys 
previs, tornant als valors màxims de sol·licitud de tractament de l’any 2015. 

En totes les drogues hi ha un percentatge major d’homes que de dones que inicien tractament; aquesta 
diferència és menor en les drogues legals i el cànnabis. 

L’evolució de l’edat mitjana de sol·licitud de tractament es mantenen estables en els darrers anys i és 
més alta en les drogues legals (alcohol -47/48- i tabac -52-). L’edat mitjana de sol·licitud de tractament 
per cànnabis és la més baixa, 29 anys. 

Quan analitzem el temps que ha transcorregut entre el primer consum i l’inici de tractament actual de 
les persones que sol·liciten tractament per primera vegada s’observa que el temps que triguen en 
demanar ajuda és molt diferent segons la droga principal. Les drogues per les quals tarden més temps 
són les drogues legals, tabac i alcohol (32,4 i 28,1 anys, respectivament) seguida de la cocaïna (14,5 
anys) i les drogues per les quals se sol·licita tractament més aviat són l’heroïna i el cànnabis (9,4 i 10,8 
anys, respectivament). Segurament la tolerància social cap a les drogues legals fa que aquesta dada 
sigui menys fiable que per les drogues il·legals, tot i això reduir aquests períodes de latència ajudaria a 
disminuir la morbimortalitat. 

A l’analitzar el nombre de drogues secundàries en funció del sexe, s’observa que les dones fan menys 
policonsum que els homes, 40,1% en homes i 49,6% en dones sense cap droga secundària. 

No hi ha hagut cap canvi de tendència en la situació laboral de les persones que consumeixen drogues. 
HI ha uns percentatges alts d’atur i incapacitats associats al consum de drogues, fet que remarca la 
importància dels costos socials associats a aquestes malalties. L’atur és menys significatiu en el tabac 
però té un alt percentatge d’incapacitats. La presó és molt més prevalent entre els consumidors 
d’heroïna i els estudis entre els de cànnabis.  

13Aspectes a destacar



Únicament en els inicis de tractament per tabac només el 8% està en situacions de residències 
diferents a la que seria la categoria més estable: Viure en cases, pisos o apartaments. Això baixa 
fins al 53% en els IT per heroïna i en la resta està entorn del 85%. 

Pel que fa a la convivència, hi ha moltes diferències en funció de la droga per la quan demanden 
tractament. Cal destacar que hi ha un percentatge superior de dones que viuen soles amb els seus 
fills (5,3% en homes i 12,7% en dones) i més homes que viuen amb els pares o amb la família 
d’origen (26,3% en homes i 18,9% en dones). Cal remarcar la importància de donar suports a les 
persones amb dependència a drogues que tenen fills que viuen amb elles. 

El 45,9% de les persones que inicien tractament per heroïna, com a droga principal, tenen 
antecedents d’injecció, essent aquest percentatge superior e homes i més de la meitat d’aquests 
injectors s’han injectat en la darrera setmana. Almenys un 35% de tots els que en el algun moment 
s’han injectat han compartit xeringues i/o material d’injecció alguna vegada a la vida. 

Hi ha una alta prevalença d’infecció pel VIH i d’exposició al VHC en aquest col·lectiu. El 35,2% dels 
que s’han injectat alguna vegada a la vida i es coneix la seva serologia presenten infecció pel VIH, 
el 63,6% han estat en contacte amb el VHC i un 29,6% han estat exposats a ambdós virus. Tot i 
això, les prevalences d’aquestes dues infeccions sembla que presenten una tendència decreixent 
en els darrers anys. Des de la Sub-direcció General de Drogodependències es fa un esforç per fer 
més accessible el material estèril d’injecció tal i com  denota l’increment de xeringues dispensades 
en els darrers anys; així, el nombre de nous diagnòstics d’infecció (incidència) entre persones que 
s’injecten drogues continua sent el més baix entre els diferents col·lectius amb pràctiques de risc. 

Des dels 22 serveis de reducció de danys, l’any 2018, s’ha donat servei a uns 7.000 usuaris. 
Aquests serveis en conjunt han donat unes 100 xeringues per usuari i 2,4 preservatius per usuari. 
Hi ha una gran variabilitat en la freqüentació d’aquest serveis, tot i això, caldria millorar aquestes 
ratios de xeringues i preservatius per persona i any ja que són estris amb una alta eficàcia per 
prevenir infeccions greus a les quals estan exposades les persones que usen drogues. 

Més 3.500 persones han anat a les sales de consum i s’han fet un total de 146.916 consums, 
22.205 consums més respecte de l’any anterior. Cal prestar atenció en el nombre de sobredosis 
ateses pels professionals de les sales de consum que ha estat de 214, 57 sobredosis més que l’any 
2017. Aquests consums són higiènics i segurs i amb molta probabilitat han previngut infeccions 
greus com la infecció pel VIH i per les hepatitis, a més de morts per sobredosi. 

De l’enquesta EDADES 2017, realitzada a persones entre 15 i 64 anys, volem destacar que, en ser 
entrevistats, el 64,1% afirmava haver begut alcohol en els darrers 30 dies, el 38,3% haver fumat, el 
11,9% haver consumit cànnabis, el 5,9% havia pres hipnosedants amb o sense recepta i el 2,4% 
havia consumit analgèsics opioides. També s’observa, per totes les drogues, que els homes 
presenten prevalences de consum més elevades que les dones, excepte en el consum 
d’hipnosedants on les dones tenen una prevalença més elevada i en el d’analgèsics opioides que 
tenen prevalences similars. 

Respecte a la dispensació de fàrmacs opioides que són susceptibles d’abús, s’observa que en els 
darrers 5 anys ha augmentat el nombre mitjà de persones tractades diàriament (dosis per 1.000 
habitants i dia, DHD), sobre tot el tramadol i al fentanil. Pel que fa a la dispensació de 
benzodiazepines es manté la tendència a la baixa observada els darrers anys. En la majoria 
d’aquestes substàncies les dones presenten dosi per habitant i dia superiors a les dels homes, 
sobre tot en el cas del tramadol i fentanil, com analgèsics opioides, i del lormetazepam, lorazepam i 
diazepam, del grup de les benzodiazepines. Si tenim en compte l’edat de les persones es pot veure 
que el consum d’aquestes substàncies augmenta molt a partir dels 40 anys. 
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El nombre d’urgències hospitalàries ateses on el diagnòstic principal estava relacionat amb el
consum o abús de substàncies l’any 2018 va ser de 17.477 i el nombre d’episodis d’urgències on
estava present en algun diagnòstic el consum o abús de substàncies va ser de 20.513. El nombre
d’urgències relacionades amb el consum excessiu d’alcohol en el grup d’edat de 12 a 15 anys és
més elevat en les noies. En canvi, a partir dels 16 i 17 anys els homes presenten més intoxicacions
que les dones i aquesta diferència augmenta amb l’edat. 
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Fonts à
L’informe anual de 2018 recull informació de les fonts i dels períodes que es detallen a continuació. 
S’hi presenten els apartats següents: 

• Perfil dels usuaris que inicien tractament a la XAD. S’hi presenten les dades de les característiques
generals dels inicis de tractament de l’any 2018 notificats pels centres d’atenció i seguiment.

• S’hi inclou informació de persones en tractament amb agonistes opioides l’any 2018. Aquestes dades
s’obtenen a partir de les notificacions que fan els centres prescriptors i dispensadors de metadona i de
les dispensacions a farmàcia de buprenorfina, facilitades pel Sistema Integrat d’Informació de Salut
(SIIS).

• Informació de les dispensacions de metadona realitzades per les farmàcies i amb la col·laboració del
Consell de Col·legis Oficials de Farmàcies de Catalunya.

• Activitat de les unitats hospitalàries de desintoxicació. S’hi inclou informació de l’any 2018 de les
sol·licituds d’ingrés a les diferents unitats i del nombre d’altes. Aquesta informació la notifiquen les
unitats hospitalàries de desintoxicació.

• Activitats dels Serveis de Reducció del Dany. S’informa de les diferents intervencions realitzades per
part d’aquests serveis.

• Diagnòstics de la infecció per VIH, facilitada pel Centre d’Estudis Epidemiològics sobre les ITS i la sida
a Catalunya (CEEISCAT) del Departament de Salut. Es presenta informació sobre els nous diagnòstics
d’infecció per VIH segons vies de transmissió.

• Enquestes sobre consum de drogues. Es presenten les dades per Catalunya, de l’anàlisi de l’enquesta
biennal sobre consum de drogues del Observatorio Español sobre drogas: “Enquesta domiciliària sobre
alcohol i drogues a Espanya” (EDADES 2017).

• Dades del consum de fàrmacs d'abús facilitades per l'Àrea del Medicament, Servei Català de la Salut
(SCS) de l’any 2014 al 2018.

• Les dades sobre detecció de noves substàncies facilitades per l’equip d'Energy Control-ABD.

• També s’inclou les dades de la Línia Verda d’informació i orientació sobre l’alcoholisme i les altres
drogodependències. Dades facilitades per la Sub-direcció General de Drogodependències i l’ICASS,
Departament de Treball, Afers Socials I Famílies, des de l’any 1993 fins al 2018.

• Dades de les urgències hospitalàries relacionades amb el consum de drogues facilitades pel Sistema
Integrat d’Informació de Salut (SIIS) de l’any 2018.

• Dades sobre les proves d’alcoholèmies en conductors de vehicles realitzades pel Servei Català de
Trànsit pel període 2010-2018.
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Annex
Inicis de tractament analitzats i notificats per centre 

Centre IT analitzats IT notificats % IT analitzats 
19 19 100.0% 

19 19 100.0% 
0 0 
0 0 
0 0 

9134 9339 97.8% 

129 130 99.2% 
28 28 100.0% 

207 211 98.1% 
339 342 99.1% 
153 159 96.2% 
84 85 98.8% 

141 150 94.0% 
157 157 100.0% 
175 199 87.9% 
129 132 97.7% 
106 108 98.1% 
497 514 96.7% 
11 11 100.0% 

129 132 97.7% 
117 117 100.0% 
600 606 99.0% 
202 202 100.0% 
221 225 98.2% 
346 350 98.9% 
440 448 98.2% 
482 488 98.8% 
374 380 98.4% 
220 225 97.8% 
529 533 99.2% 
253 258 98.1% 
357 364 98.1% 
99 100 99.0% 

187 190 98.4% 
525 545 96.3% 
245 248 98.8% 
104 107 97.2% 
250 253 98.8% 
203 204 99.5% 
349 365 95.6% 
153 159 96.2% 
244 255 95.7% 
262 272 96.3% 
87 87 100.0% 

1154 1182 97.6% 

529 548 96.5% 
625 634 98.6% 
998 1004 99.4% 

235 238 98.7% 
326 327 99.7% 
114 115 99.1% 
311 312 99.7% 
12 12 100.0% 

1462 1615 90.5% 

204 252 81.0% 
209 228 91.7% 
252 252 100.0% 
140 155 90.3% 

RS Alt Pirineu i Aran 

CAS Puigcerdà 
CAS La Seu d'Urgell 
CAS Tremp 
CAS Vielha 
RS Barcelona 

CAS Alt Penedés 
CAS Badia del Vallès 
CAS Baix Llobregat Centre 
CAS Baix Llobregat Fontsanta 
CAS Baix Llobregat Nord (Martorell) 
CAS Baix Llobregat Nord (Olesa) 
CAS Baluard 
CAS Barceloneta 
CAS CECAS 
CAS Cerdanyola-Ripollet 
CAS Les Corts 
CAS DELTA 
CAS Esplugues 
CAS Extracta - La Mina 
CAS Fòrum Sant Martí 
CAS Garbivent 
CAS Garraf 
CAS Gràcia 
CAS Granollers 
CAS Horta-Guinardó 
CAS Hospital Clínic 
CAS l'Hospitalet 
CAS Lluis Companys 
CAS Mataró 
CAS Mollet 
CAS Nou Barris 
CAS Prat 
CAS Rubí 
CAS Sabadell 
CAS Sant Boi de Llobregat 
CAS Sant Cugat 
CAS Sant Pau 
CAS Santa Coloma de Gramenet 
CAS Sants 
CAS Sarrià - Sant Gervasi 
CAS Terrassa 
CAS Vall d’Hebron 
Unitat tabaquisme Mollet 
RS Camp de Tarragona 

CAS Reus 
CAS Tarragona 
RS Catalunya Central 

CAS Anoia 
CAS Bages 
CAS Berga 
CAS CADO de Vic 
CAS Solsona 
RS Girona 

CAS Alt Empordà 
CAS Baix Empordà 
CAS Calella 
CAS Garrotxa-IAS 
CAS Girona 463 510 90.8% 

https://www.who.int/hiv/pub/idu/needleprogram/es/
https://www.who.int/hiv/pub/idu/needleprogram/es/
http://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/vigilancia_salut_publica/vih-sida-its-hv/Hepatitis-viriques/Plans-dactuacio/descripcio/
http://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/vigilancia_salut_publica/vih-sida-its-hv/Hepatitis-viriques/Plans-dactuacio/descripcio/
https://www.who.int/hepatitis/strategy2016-2021/ghss-hep/es/
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