Comment devenir donneur?

Sivous n'avez pas encore décidé, ce sont les Devenir donneur est aussi simple que
membres de la famille qui doivent décider sur la de prendre une décision et de le faire
volonté de donner. savoir a la famille et aux amis

Pour cette raison, il estimportant de prendre le

aison, I A ) y
temps de décider si vous voulez &tre donneur Lorsqu’une personne envisage d’étre donneur et
etde partager votre volonte avec votre famille décide de faire don de ses organes et tissus afin

et vos amis. Ainsi, si c’est le cas, ils n'auront pas gu’ils soient transp|antés pour aider d’autres

a décider pour vous et il suffira d’informer le personnes, la premiére chose qu’elle doit faire,
personnel de I'hépital de votre volonte. et la plusimportante, est de communiquer sa
décision a la famille et aux amis. Quandle

moment arrivera, ils seront les premiers a étre
consultés sur la possibilité du don, en espérant

La priorité est avant tout de sauver que la volonté du donneur serarespectée.

la vie de la personne. o . « pA
Aussi, si'on veut démontrer la volonté d’étre

L’équipe médicale fera toujours tout son possible SennELn e peategE et

pour sauver votre vie ou celle de votre proche. /Remplir la carte de donneur.

/ Rédiger le document des volontés anticipées.

/ Crocher la case dans la section Volontés et
Dons de La Meva Salut (voluntats i donacions a
https://lamevasalut.gencat.cat), de sorte qu’elle
est également enregistrée dans le dossier clinique
partagé et visible aux les professionnels de santé.

Si, malheureusement, tous les efforts pour
sauver cette vie ont été infructueux, le don
d’organes et de tissus commence lorsque:

lamort de la personne a été certifiée;

contre-indications médicales ont été écartées;

la famille du décédé a signé par représentation
le consentement au don,

s'il N’y a pas d’aspects juridiques qui
empéchentle don.

Ces trois options aident a témoigner de la décision
prise.
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Le don d’organes et de tissus ne - .
défigure pas le corps et le traite ocatt@catsalut.cat Guide sur le don
avec le plus grand respect. ) .

Plus d’information d'organes et de tissus et
Le prélévement des organes du corps du |’ I I am
donneur s’effectue avec le maximum de soin @ el g e e S
et de respect. La famille peut voir le corps
apres l'intervention et entamer les actions qui :
correspondent a son rite funéraire. I :
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Le don est un cadeau de vie pour
quelqu’un qui attend une transplantation.

Le don est un acte volontaire, altruiste, solidaire,
généreux, confidentiel, gratuit et sans but lucratif,
garanti par la loi. C’est 'un des actes les plus
merveilleux gu’un étre humain puisse faire pour les
autres.

Le donneur décédé est celui ol le don se produit
apreés une mort encéphalique (cérébrale) ou une
mort en asystolie (cardiaque), causée principalement
par un accident vasculaire cérébral, un traumatisme
grave, une anoxie cérébrale ou un arrét cardiaque.

Les organes qui peuvent étre donnés sont les reins,
le foie, le coeur, les poumons, le pancréas et l'intestin.
Lestissus tels que la peau, les 0s, les tendons, les

les valves cardiaques, les vaisseaux sanguins et les
cornées, peuvent également étre transplantés.

Les donneurs vivants sont des membres de la famille
ou des personnes trés proches qui décident de lui
céder, de fagon désintéressée, un organe (un rein) ou
une partie de celui-ci (un lobe du foie). Des tissus ou
des cellules peuvent également étre donnés en vie,
comme c’est le cas pour la moelle osseuse.

Un seul donneur peut sauver la vie de
8 personnes!

Tous les patients qui meurent a 'hopital peuvent étre
des donneurs potentiels d'organes et de tissus s'ils
ne présentent pas, a priori, de contre-indications
médicales. Dans ces cas, les coordinateurs de
transplantation demandent a la famille du décédé si,
quand il était vivant, avait exprimé sa volonté d’étre
donneur.

L’Islam en Catalogne

La communauté islamique catalane est formée
par environ 500.000 personnes, dans de
nombreux cas originaires de régions comme le
Maghreb, 'Afrique sub-saharienne ou le sous-
continent indien.

Il s’agit d’'une communauté vaste et hétérogene,
qui, bien qu’elle partage une méme doctrine,
peut différer au moment de se positionner sur
certaines questions. Dans ces cas doivent étre
renvoyes aux avis juridiques émis par les sages
religieux.

Le don selon la perspective
islamique

La doctrine islamique accorde une grande
importance aux actions de charité et, en général, a
l'aide de ceux qui sont dans le besoin. Faire de tels
actes est considéré comme une forme d’adoration
de Dieu. En particulier, le salut d’'une vie est
considéré comme l'un des actes les plus élevés
que peut accomplir toute personne musulmane.

A cet égard, il convient de souligner que des
importants leaders musulmans se sont prononceés
en faveur du don d’'organes.

De méme, il y a un consensus pratiquement
absolu sur l'inexistence de toute entrave religieuse
alaréception d'organes.

Que disent les textes sacrés ?

“Et quiconque lui fait don de la vie, c’est
comme s’il en faisait don a toute '’humanite.”
(Coran 5:32)

“Vous n'obtiendrez jamais une piété stable

et une vie vertueuse si vous ne dépensez

pas [pour la religion de Dieu] une partie de la
richesse que vous posseédez maintenant, celle
que vous estimez. Et Allah, Dieu, connait et sait
trés bien ce que vous dépensez!” (Coran 3:92)

“Quand un homme meurt, toutes ses actions
se détachent de lui, a 'exception de trois : la
charité [continue], la connaissance dont il y
a des bénéfices et les fils vertueux qui prient
pour lui.” (Sahih Muslim)

“Celui qui accomplit une bonne oeuvre, sa
récompense sera multipliée par dix ou méme
plus.” (Sahih Muslim)

En particulier, le salut d’une vie est
considéré comme l'un des actes les
plus élevés que peut accomplir tout
musulman.

La doctrine islamique accorde une
grande importance aux actions de
charité et, en général, a 'aide de ceux
qui sont dans le besoin.



